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 المبادئ التربوي ة لمنيج مرحمة الروضة
 

 

سنوات(. ليا مناىجيا الخاصّة  ٙالى  ٖ مرحمة الرّوضة محطّة أساسيّة في نمو الطّفل، ىي مرحمة قائمة بذاتيا تؤسّس لمراحل التعميم اللاحقة وتمتد عمى مدى ثلاث سنوات )من سن
 نشطة وطرائق ووسائل وأساليب تقييم ملائمة.أبويّة والأبحاث الحديثة عمى الصعد الإنسانية والتربويّة والماديّة، وتتجسّد في برامج و المبنّية عمى المبادئ التر 

 

وضة عمى المبادئ الأساسية الآتية:  ترتكز مرحمة الر 
 

  ّة.إنماء الطّفل إنماءً شاملًا من النواحي: الجسديّة والعاطفيّة والاجتماعيّة والذىني 

 .الطّفل محور العمميّة التّربوية 

 .الحواس ىي المدخل الأساسي لعممية التعمّم في مرحمة الرّوضة وذلك من خلال تفاعل الطفل الحسّي المباشر مع عناصر البيئة المحيطة بو 
 .الاعتماد عمى التّرابط الوثيق في مختمف الميادين وتداخل المّغة عبر الأنشطة كافة 

  الطفل ومكوّناتيا الماديّة والثقافيّة.الانطلاق من بيئة 

 ولا سيما ذوي الاحتياجات الخاصة. فروق الفردّية بين الأطفال عمومًامراعاة ال 
 .مراعاة التطّور التربوي العممي والتقني 

 .)استخدام الوسائل والطرائق والأساليب الناشطة والتكنولوجيا )بما فييا تقنيات المعمومات والاتصالات 

 ا.يً أم موجّ  ي عمميّة النماء، سواء أكان حرًّامّعب المبدأ الأكثر فاعميّة فاعتبار ال 

 .التقويم عمميّة مستمرّة تقيس مدى تحقّق الكفايات من خلال الأدوات المعتمدة في ىذه المرحمة 

  عمى مستوى الموارد.الكفايات ومراحل الكفاية تبقى كما ىي في السنوات الثلاث وتختمف درجة التركيب فييا من سنة إلى أخرى 
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 الأىداف العام ة لمنيج مرحمة الروضة
 

 تيدف مرحمة الروضة إلى:
 اعاة خصائص توفير جوّ من الأمان والطمأنينة تساعد الطفل عمى التكيّف وأجواء المدرسة والتآلف مع محيطو الجديد فيتحضّر لممرحمة اللّاحقة، مع مر  أولًا:

 طفولتو وحاجاتو.
 

 ، حيث يكتسب ثقافة وعادات بنّاءة تعزّز لديو روح الانفتاح والتعاون والاندماج والمشاركة الفاعمة مع الآخرين.مية الطّفل ليصبح كائنًا اجتماعيًّاتن ثانياً:
 

 وحاجاتو ومكتشفاتو المحسوسة ويفكّر ويتخيّل، تعزيز عمميّة التعمّم لتنمية ميارات الطّفل الحسّية والجسدّية والعاطفيّة والاجتماعية والذىنيّة فيعبّر عن ذاتو  ثالثاً:
 فتتوسع خبرتو، ويكتشف العالم ويكوّن معموماتو.

 
 ، تمّ تحديد اليدف النيائي الاندماجي لكل مجال حيث اشتقُّت منو الكفايات المطموب اكتسابيا. ىداف العامّة الوارد ذكرىا ننفًاوالأ المبادئمن  انطلاقًا 

 حل الكفاية والموارد والمحتوى لكل كفاية وبعض الأنشطة المقترحة. بعد ذلك تمّ تحديد مرا
 وممّا لا شكّ فيو، أنّو لا تفضيل لمجالٍ عمى نخر أو ليدف عمى نخر، فيي تتضافر جميعيا لتساعد الطّفل عمى النّماء المتكامل.



 

 ٚ 

 المجال: التعبير الم غوي
موارد شفييّة أو تصوريّة أو  عيّنة أو وضعيّات مختمفة مستخدمًاعمى أن يعبّر شفييًّا و/أو كتابيًّا في وضعية م ح الطفل قادرًايصب الروضة، مرحمةفي نياية  دماجي:الا النيائياليدف 

 رمزيّة أو كتابيّة.

 الكفايات

 معايير التقىيم

  الكفايات
 معايير الت مايز

د  معايير الح 
 الأدنى

   .الابتكار 

 .السرعة 

 

  .الملاءمة 

  الاستعمال
لمناسب ا

 لمّغة. 

 الانسجام  

 

عن  ليعبّروحركيّة في نهاية الروضة الأولى، يصبح الطفل قادرًا على استعمال موارد صوتيّة  :الكفاٌة الأولى
  نفسه في مواقف من الحياة اليوميّة، مستعينًا بكلماتٍ وجمل بسيطة.

  روضة أولى
قادرًا على التعبير عن نفسه كتابيًّا عبر توظيف أنشطة  في نهاية الروضة الأولى، يصبح الطفل :الكفاٌة الثانٌة

 .تصويريّة

عن حدثٍ  أو شفويًّا عن حاجاتهالتعبير  في نهاية الروضة الثانية، يصبح الطفل قادرًا على الكفاٌة الأولى:
  صحيحة.أو عن قصّة أو عن مستند صوتي، مستعينًا بحركاتٍ مناسبة وتعابير عاشه 

 روضة ثانٌة
التعبير عن نفسه كتابيًّا من خلال أنشطة في نهاية الروضة الثانية، يصبح الطفل قادرًا على  :لكفاٌة الثانٌةا

 .تصويريّة أو كتابيّة

 التواصل شفييًّا مع محيطو القريب عبر علىفي نهاية الروضة الثالثة، يصبح الطفل قادرًا  الكفاٌة الأولى:             
 استعمال جمل بسيطة وذلك لمتعبير عن حاجاتو ومشاعره وآرائو أو لسرد حدث عاشو.                    

 
 روضة ثالثة

 في نياية صف الروضة الثالثة، يصبح الطفل قادرًا أن يقرأ جملًً بسيطة وأن يعب ر كتابيًا  :الكفاٌة الثانٌة             
 بجمل بسيطة.                             

 

 



 

 ٛ 

ر العممي  الم  جال: التطو 
وضة يصبح الطفل قادرًا في نياية :دماجياليدف النيائي الا والأشكال والكائنات الحي ة  ( 31إلى  1) من  توظيف معارف وميارات ومواقف متعم قة بالمجالات والأعدادعمى  مرحمة الر 

 والأشياء في وضعية عادية أو وضعية مشكمة.

 لكفاياتا

 معايير التقىيم
  اتالكفاي

د الأدنى معايير الت مايز  معايير الح 

   .الابتكار 

 .السرعة 

 

  .الملاءمة 

  الاستعمال
 المناسب لمّغة. 

 الانسجام  

 

ت اراستثمار معارف وقدفي نهاية الروضة الأولى، يصبح الطفل قادرًا على  الكفاٌة الأولى:
روضة  .هإليي وضعيّات ذات معنى بالنسبة ف 5إلى  1والأعداد من  هاشكالوأالأجسام مواقع ومواقف متعلقّة ب

ومواقف ت اوقدراستثمار معارف : في نهاية الروضة الأولى، يصبح الطفل قادرًا على الكفاٌة الثانٌة  أولى
 .همحيط ويكتشف نفسه تعرّفيوالأجسام لمتعلقّة بالكائنات الحيّة 

ومواقف ت اوقدراستثمار معارف ادرًا على في نهاية الروضة الثانية، يصبح الطفل ق :الكفاٌة الأولى
في وضعيّات ذات معنى بالنسبة  11إلى  1والأعداد من واتجاهاتها  هاشكالوأالأجسام مواقع بمتعلقّة 

روضة  .هإلي
 ثانٌة

ومواقف ت اوقدراستثمار معارف في نهاية الروضة الثانية، يصبح الطفل قادرًا على  :الكفاٌة الثانٌة
 .التي يعيش فيهاحماية البيئة و الصحّة الجسديّة لتطبيق قواعدنات الحيّة والأجسام متعلقّة بالكائ

استثمار، بشكلٍ مدمج، موارد في نياية الروضة الثالثة، يصبح الطفل قادرًا عمى  :الكفاية الأولى
في  10إلى  1)معارف وقدرات ومواقف( متعم قة بالتموضع في الزمان والمكان ومعالجة الأعداد من 

روضة  .وضعي ات ذات معنى بالنسبة إليو
جراءات في نياية الروضة الثالثة، يصبح الطفل قادرًا عمى ا :الكفاية الثانية ثالثة قتراح قواعد وا 

تو الجسدي ة ولحماية البيئة التي يعيش فييا، وذلك عبر استثمار موارد )معارف  لممحافظة عمى صح 
 ت الحي ة والأشياء.وقدرات ومواقف( متعم قة بالكائنا



 

 ٜ 

 المجال: النمو  الاجتماعي  
 .الاجتماعيعمى أن يظير استقلًلية في تصرفاتو أثناء تفاعمو مع محيطو  مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادرًا في نياية: اليدف النيائي الادماجي

 لكفاياتا
 

 معايير التقىيم
  الكفايات

د الأدنى معايير الت مايز  معايير الح 

 بتكار.  الا 

 .السرعة 

 

  .الملاءمة 

  الاستعمال
 المناسب لمّغة. 

 الانسجام  

 

استثمار معارف وقدرات ومواقف في نهاية الروضة الأولى، يصبح الطفل قادرًا على  الكفاٌة:
 .ه الاجتماعيمحيط يتآلف معوليتعرّف نفسه 

روضة 
  أولى

كي  ثمار معارف وقدرات ومواقفاستعلى في نهاية الروضة الثانية، يصبح الطفل قادرًا  الكفاٌة:
 .يندمج في محيطه الاجتماعي

روضة 
 ثانٌة

، عبر تفاعمو مع محيطو، عمى أن يظير لروضة الثالثة، يصبح الطفل قادرًافي نياية ا الكفاٌة:
  .استقلاليّة في تصرفاتو الاجتماعيّة

روضة 
 ثالثة



 

 ٔٓ 

 حركي  -النفسالنمو  المجال:
 ات مختمفة.في وضعيّ  ة أو جماعيّة، صحيحة وسميمة، فرديّ حركيّة-حسّ عمى أن يمارس تصرفات  مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادرًا في نياية: جياليدف النيائي الادما

 لكفاياتا

 معايير التقىيم
  الكفايات

د الأدنى معايير الت مايز  معايير الح 

   .الابتكار 

 .السرعة 

 

  .الملاءمة 

  الاستعمال
 ة. المناسب لمّغ

 الانسجام  

 

نتاج صيغ إعلى في نهاية الروضة الأولى، يصبح الطفل قادرًا، عبر ممارسات حركيّة،  الكفاٌة:

 .أو ضمن مجموعات ا، إفراديًّ أو خطوط بيانيّة بسيطةوإيقاعيّة 

روضة 
  أولى

من  أومع  ت جسديّةإنتاج، بواسطة حركا على في نهاية الروضة الثانية، يصبح الطفل قادرًا الكفاٌة:
 .ا أو ضمن مجموعاتإفراديًّ  ،بيانيّة إيقاعيّة وخطوطٍ  آلات موسيقيّة، صيغٍ  دون

روضة 
 ثانٌة

 –تنفيذ الأنشطة النفس ، يصبح الطفل قادرًا عمى الثالثة  في نياية الروضة: الكفاية
 الدقيقة سواءً عمى المستوى الفردي أو الجماعي. ةحركي

 

روضة 
 ثالثة



 

 ٔٔ 

 ية الفني ةالترب المجال:
 

عمى أن يعبّر بطريقة فنيّة عن مشاعره وأحاسيسو ومشاىداتو في أعمال فرديّة أو جماعيّة مستعملًا تقنيات  مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادرًا في نياية :اليدف النيائي الادماجي
 ووسائل مختمفة.

 

 لكفاياتا

 معايير التقىيم
  الكفايات

د ا معايير الت مايز  لأدنىمعايير الح 

   .الابتكار 

 .السرعة 

 

  .الملاءمة 

  الاستعمال
 المناسب لمّغة. 

 الانسجام  

 

مستخدمًا تقنياتٍ  ،فنيّة إنتاج ترسيماتٍ على في نهاية الروضة الأولى، يصبح الطفل قادرًا  الكفاٌة:
 .بسيطة مناسبة

روضة 
  أولى

 .تمّ تنفيذهاإبداء رأيه في أنشطة فنيّة لى ، يصبح الطفل قادرًا عفي نهاية الروضة الثانية الكفاٌة:
روضة 

 ثانٌة

على التعبير عن مشاعره وانطباعاته بشكل  في نهاية الروضة الثالثة، يصبح الطفل قادرًا الكفاٌة:
 .فًا تقنيات وأدوات تربويّة متنوّعةفني في أثناء تنفيذه أنشطة فردية أو جماعيّة موظ  

روضة 
 ثالثة



 

 ٕٔ 

 غويالتعبير الم  مجال 
 روضة أولى

موارد شفيّية أو تصويّرية أو  عيّنة أو وضعّيات مختمفة مستخدمًاة مفي وضعيّ  أن يعبّر شفييًّا و/ أو كتابيًّا في نياية مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادراً عمىاليدف الاندماجي النيائي: 
 .رمّزية أو كتابيّة
ة لٌعبّرفً نهاٌة الروضة الأولى، ٌصبح الالأولى:  الكفاية-1 ٌّ ٌّة وحرك ٌّة، مستعٌنًا بكلماتٍ  طفل قادرًا على استعمال موارد صوت عن نفسه فً مواقف من الحٌاة الٌوم

 .وجمل بسٌطة
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

شفييًّا عن حاجاتو  يعب ر ٔ-ٔ
وتساؤلاتو  ومواقفو ورغباتو

في  ،وعم ا يقوم بوومشاعره 
 .من الحياة اليومي ةمواقف 

  

  

  

 
 

 .يصغي إلى ما يسمعو 
 .يطبّق تعميمات الآخرين 
  يعبّر عن حاجاتو بأساليب

 مختمفة.
 .يعبّر عما يقوم بو ىو 
 .يبادر في الكلام 
  يستتتتخدم مجموعتتتة متتتن الكممتتتات

والجمتتتل والتعتتتابير المتداولتتتة فتتتي 
 حياتو اليوميّة.

 
 

 أدوات التعبير والتواصل:  ◊
 ل، المّعب.التمثي الوصف،  
 قواعد التواصل:  ◊
 الاستماع، الإجابة، السؤال،   
 الانتظار، عبارات ،طمب الكلام  
 الاعتذار.  
 مفردات وتعابير تتعم ق بمحيطو:  ◊
 أفراد الأسرة، المين، النباتات،  
 الحيوانات، الظواىر الطبيعية.  
 عن: المشاعر،  مفردات وتعابير ◊
 ، الرغبات. الحاجات  

 تنظيم احتفال.  أدوار: لعب ▪
 أنشطة مختمفة: تمثيل، تعبير ▪
 لغويّ وحركيّ، أناشيد وأغانٍ.  

 محادثة. ▪
 التعبير الشفييّ:  ▪
 لعبة العائمة أو بيت بيوت. ▪
 سرد أحداث عاديّة عاشيا الطفل. ▪
بداء رأيو في قصة أو حدث أو إ ▪

 مشيد.
لقاء. ظوأغانٍ: حفعدّيات ▪  وترداد وا 

 تحديدفريق: * العمل ضمن 
 التواصل. واحترام قواعد الأدوار

 لمطفل. * حفظ مساحة من الحريّة

 

 

 



 

 ٖٔ 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يعب ر، شفويًّا أو بواسطة  ٕ-1
يش أو عحدث م   عن الحركة،

 .أو مسموع ءمقرو 
 

 

 

 

 
 

  يمفظ الكممات والعبارات لفظًا
 .واضحًا

  ّات الصفّ يشارك في يومي
 وبعض الأنشطة.

 .يجيب عن سؤال 
 .يسأل سؤالًا 
 .يؤلّف جممة بسيطة 

 او  أو أغنية يًعيد عدية
 .محفوظة

  يُخبر عن حدث عاشو أو
 قصّة سمعيا.

 .يعيد سرد قصة 
 

  الشااااااافييوساااااااائل التعبيااااااار :
 ، التمثيتتتتل، القصتتتتص،المحادثتتتة

 ، يات، الأشعار، الأغانيالعدّ 
 أين، متى، أساليب الاستفيام :

 ؟نْ م  ، ماذا، كيف
 ىتتو، ىتتي،  ’انتتت: انا،الضاامائر

 نحن.

 اليتتتتوم، الغتتتتد،  :تعااااابير الوقاااات
الظيتتتتتتتتر، البارحتتتتتتتة، الصتتتتتتتتباح، 

 المساء.

 تحتتت، أستتفل،  :تعااابير المكااان
 أعمى، أمام، وراء.

 

 :سماع، إعادة سرد، ، قصص 
 :مشتتتاىدة صتتتورة أو كتتتائن حتتتي 

 وصف وتعبير.
 .لعب أدوار 
  .نزىات ورحلات 

 
  

 عمل جماعي.* 
 .لا صفيةطة * أنش

 



 

 ٔٗ 

 
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

المقاطع الصوتي ة يستخدم  ٖ-ٔ
الحركات الجسدية ليرد د جممة و 

 كممة. أو يؤل ف
 

  يربط بين المعطيات السمعية
 والبصرية المناسبة.

  ينوّع بصوتو. 
 ردّد كممة أو جممة، أو شعرًا أو ي

لصوتية االايقاعات مستخدماعدّية 
 الحركات الجسدية. و
. 

 الفروق السمعية: الأصوات الأصوات: ◊
السريعة والبطيئة، المرتفعة والمنخفضة، 

 .المتشابية
 المختمفة والمقاطع إيقاعات الأصوات ◊

 والكممات والجمل البسيطة.

  ٍبسيطة حفظ عديات وأغان. 
 إلقاء عدّيات وأناشيد.  
  الأصوات والأنغامتقميد بعض. 
 

 

 صورىا.بكممات  ربطي ٗ-ٔ

  سماء الآخرين.ايميّز اسمو من 
 عرف بعض الكممات المتداولة يت

: الممصقات الصفية شفييًّا
 المرافقة لمصور والرسومات.

  يكتشف الكممات من خلا ل
 صورىا.

 

 ميارات الاستعداد لمقراءة: ◊
 والكممات  إيقاعات الأصوات المختمفة

  .والجمل البسيطة
  مكمماتل عيوالسمالتمييز البصري 

 .المتداولة
 

 .قراءة ممصقات الصف 
 الاستماع إلى عمبة الأصوات 

      والإيقاعات.
  كممات.الاستخدام بطاقات 
 

 

 



 

 ٔ٘ 

 
ة. الكفاية-2 ٌّ ا عبر توظٌف أنشطة تصوٌر ًٌّ  الثانٌة: فً نهاٌة الروضة الأولى، ٌصبح الطفل قادرًا على التعبٌر عن نفسه كتاب

 ملًحظات أنشطة مقترحة محتوىال الموارد مراحل الكفاية

يستخمص المعنى الإجمالي  ٔ-ٕ
رسوم  عد ياتٍ وقصص من خلًلل

 .ةلا يتجاوز عددىا الأربع

يتعرّف بعض الكتابات التي  -
سماء او علامات أتدل عمى 
 تجارية.

 اقً اوف يتعرّف عدّيات وقصصًا -
 رسوم.ل

 ، في الاتجاه الصحيح،يقّمب -
 ور.صفحات كتاب مصّ 

 

 الغلاف اب: عناصر الكت ◊
 الخارجي، العنوان، الرسوم   
 الصور، الصفحات.  
، العدّيات، الأشعار، الأناشيد ◊

 الوصفات.، البطاقات، الممصقات
  

 .سرد قصة 
 رسوم ل اقً اتعرّف الكتاب وف

 رموز.و 
 مصورل اقً اقراءة قصص وف 

 والرموز.
 .قراءة بطاقات وممصقات 
 
 
 

    الصف بالممصقات التي * تزيين
والأحرف عمى الأرقام تحتوي 

الكممات والجمل البسيطة والأغاني و 
 والعديات.

 

 



 

 ٔٙ 

 
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

 .خطوطًا بياني ةيرسم  ٕ- ٕ

 ويرسم اسم 
  ًد.لنموذج محدّ  اا تبعً يرسم خطوط 
 ة أساسية.بيانيّ  يرسم خطوطًا 
 

 
 المائمة، ،، الع موديةالأفقية لخطوط:ا ◊

  .المنحنية، المنكسرة
 النقطة، الدائرة، المربّع. الأشكال:  
 :الخطىط البيانيةّ ◊

  الخربشة في مساحة محدّدة وغير
 محدّدة.

 .الطباعة بواسطة السبّابة 

  التنقيط ورسم خطوط بيانيّة
بأدواتٍ متنوّعة )أقلام المبّاد، 

 الريشة، الطبشور(.

. 

 .ّالرسم الحر 
 .تعبئة النقاط 
  جّو.الرسم المو 
 .رسم الخطوط والأشكال 
 .التموين القممي 
 .التموين المائي 
 .رسم اسمو 
 .نسخ بعض الأشكال 
 

 لى وضعية جموسإ* الانتباه 
 أثناء الكتابة. في الطفل

 

 



 

 ٔٚ 

 التعبير الم غويمجال  

 روضة ثانية
موارد شفيّية أو تصويّرية أو  عيّنة أو وضعّيات مختمفة مستخدمًاة مفي وضعيّ  ا و/ أو كتابيًّاأن يعبّر شفييًّ  عمى مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادرًا في نيايةدماجي النيائي: اليدف الا

 .رمّزية أو كتابيّة
ا عن حاجاته أو عن حدثٍ عاشه أو عن قصّة أو عن مستند صوتً، مستعٌنً  :الأولى الكفاية-1 ًٌّ حركاتٍ ا بفً نهاٌة الروضة الثانٌة، ٌصبح الطفل قادرًا على التعبٌر شفو

 .مناسبة وتعابٌر صحٌحة
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

وبأشكالٍ شفييًّا  ريُعب   .1.1
عن حاجاتو مختمفة 
وتساؤلاتو ورغباتو 
وعم ا يقوم بو ومشاعره 

وما يقوم بو الآخرون ىو 
في مواقف من الحياة 

 .اليومي ة

 .يصغي الى ما يسمعو 
  تعميمات اليطبّق. 
  ّر عن حاجاتو بأساليب يعب

 مختمفة.
  يعبّر عما يقوم بو ىو، وما يقوم

 بو الآخرون.
 .يبادر في الكلام 
 كممتتات وتعتتابير وجمتتلًا  ستتتعملي

بالحاجتتتتتتتات والرغبتتتتتتتات خاصّتتتتتتتة 
 .والأعمال الشخصيّة

  يستتتتخدم مجموعتتتة متتتن الكممتتتات
والجمتتتل والتعتتتابير المتداولتتتة فتتتي 

 حياتو اليومية.
 

 أدوات التعبير والتواصل:  ◊
 التمثيل، المّعب. الوصف،  
 قواعد التواصل:  ◊
 الاستماع، الإجابة، السؤال،   
 عبارات الانتظار، ،طمب الكلام  
 الاعتذار.  
 تتعمّق بمحيطو:  مفردات وتعابير ◊
 أفراد الأسرة، المين، النباتات،  
 الحيوانات، الظواىر الطبيعية.  
 عن: المشاعر،  مفردات وتعابير ◊
 المشاىدات، الرغبات. الحاجات،  

 تنظيم احتفال.  :لعب أدوار 
o  ،أنشطة مختمفة: تمثيل

لغويّ وحركيّ، أناشيد  تعبير
 وأغانٍ.

o .محادثة 
 :   التعبير الشفيي 

o .لعبة العائمة أو بيت بيوت 
o  سرد أحداث عاديّة عاشيا

 الطفل.
o بداء رأيو في قصة أو إ

 حدث أو مشيد.
o حفظ وترداد  دّيات وأغانٍ:ع

لقاء.  وا 

 لعمل ضمن فريق: تحديد * ا
 التواصل. الأدوار واحترام قواعد  

 * حفظ مساحة من الحريّة
 لمطفل.   

 

 



 

 ٔٛ 

 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يستخدم مكتسباتو  ٕ-1
يشارك في محادثة ة لالمغوي  

 ة أو حدثأو ليعيد سرد قص  
. شمُعي   بأسموبو الخاص 

 عبارات لفظًا يمفظ الكممات وال
 .واضحًا

  يشارك في المحادثة. 
 .يجيب عن سؤال إجابة صحيحة 
 .يسأل سؤالًا 
 .يؤلّف جممة بسيطة 
  أشعارًاينشد عدّيات وأغاني  و. 
 ًعاشو بمفرده  يسرد قصّة او حدثا

 أو مع مجموعة.
 .ّيعيد سرد قصة بأسموبو الخاص 
  يتخيل نياية قصة سبق أن

 سمعيا.
 

  وسائل التعبير الشفيي: ◊
 المحادثة، التمثيل، القصص،  
 يات، الأشعار، الأغاني.العدّ   
: أين، متى، أساليب الاستفيام ◊

 كيف، ماذا، مع من؟م نْ، 
 ىو، ىي،  انت ,نا،: ألضمائرا ◊

 ىم.نحن.
 ىذا، ىذه أسماء الإشارة: ◊
 .المفرد والجمعالمؤنث والمذكر،   
 .المفاىيم الزماني ة والمكاني ة ◊
 

 قصص: ▪
 ع، إعادة سرد، إبداء رأي،سما 
 ابتكار نياية. 
 مشاىدة صورة أو كائن حي: ▪
 وصف وتعبير.  

 لعب أدوار. ▪
 نزىات ورحلات.  ▪
 
  

. 

 



 

 ٜٔ 

 
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

المقاطع يستخدم  ٖ-ٔ
الصوتي ة والحركات الجسدية 

 .عدي ة أو أغنيةليرد د 

 
 

 ات السمعية يربط بين المعطي
 والبصرية المناسبة.

  ينوّع بصوتو. 
 .يتعرّف قافية العديّات والأغاني 
  كممة أو جممة، مراعيا المفظ يردد

والحركات  السميم والنبرة الصوتية
 لجسدية.ا

 المفظ  عديّة أو أغنية مراعيًا يردّد
 .والايقاع المناسب

 الأصوات: ◊
 الفروق السمعية: الأصوات 
 ،السريعة  المرتفعة والمنخفضة

 والبطيئة، المتشابية،
  يقاعات الجسديّة المرافقة لإالحركات

 الأصوات المختمفة والمقاطع
 والكممات والجمل البسيطة.

 تعابير وهفرداث:  ◊

  ،المشاعر، الحاجات، الرغبات
 المشاىد.

 يات وأغانٍ.حفظ عدّ  ▪
 إلقاء عدّيات وأناشيد ذات ▪
 تطبيقات صوتية متناغمة أو  
 .متنافرة   

 لفظية.ألعاب لغوية أو  ▪
 تكممة نمط سمعي. ▪
 تقميد بعض الأصوات والأنغام. ▪
 

 

 المفظ ي ةالمقاطع يربط ٗ-ٔ
 أصواتيا.ب
 

 سماء الآخرين.ايميّز اسمو من  -

 .يميّز بعض أشكال الحروف  -
 يتعرف بعض الكممات المتداولة -

: الممصقات الصفية المرافقة اشفييًّ 
 لمصور والرسومات.

 صورىا.بمات الكم يربط -
 

 .ميارات الاستعداد لمقراءة ◊
 التمييز البصري والسمعي: أشكال -

 .الحروف اليجائية وأصواتيا
 بعض الكممات عمى  تعرّفال -

 المتداولة شفييًّا.
-  

 قراءة ممصقات الصف. ▪
 سماء الأطفال.اقراءة  ▪
 قراءة جميع الكتابات الموجودة ▪
 في الصفّ.  

 الاستماع إلى عمبة الأصوات ▪
      والإيقاعات.   
 
 

 

 



 

 ٕٓ 

 
ٌّةفً نهاٌة الروضة الثانٌة، ٌصبح الطفل قادرًا  :الثانية الكفاية-2 ة أو كتاب ٌّ ا من خلال أنشطة تصوٌر ًٌّ  .على التعبٌر عن نفسه كتاب

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

جممة  ربط كممة أوي ٔ-ٕ
لا يتجاوز رموز  وأصور ب

 ا الخمس.عددى

  

  

  

 
 

يتعّرف بعض الكتابات التي  -
سماء، رموز بعض اتدل عمى 

 الأماكن، علامات تجاريّة.
يتعرّف كتاباتٍ: نصوصًا، أو  -

 أشعارًا، أو عدّياتٍ، أو
رموز كتابية أو ل اقً ا، وفقصصًا

 صورية معينة.
 ر.يقّمب صفحات كتاب مصوّ  -
يعيد تركيب نص مجسّد  -

 برسوم.
 ليكتبيا.راشد يُممي جممة عمى  -

 الغلاف عناصر الكتاب:  ◊
الصور، ، الخارجي، العنوان، الرسوم  

 الصفحات.
ة و  ◊  النصّ،   عناصرىا:بعض القص 
 الشخصّيات، الأحداث، المكان  
 والزمان.  
 الأناشيد. ◊
 الأشعار. ◊
 العدّيات. ◊
 الممصقات. ◊
 البطاقات. ◊
 الوصفات. ◊

 سرد قصة. ▪
م رسو ا لقً اتعرّف الكتاب وف ▪

 ورموز.
 مصورل اقراءة قصص وفقً  ▪

 والرموز.
 قراءة بطاقات وممصقات. ▪
وجمل  .كلواث قراءة ▪ ▪

 بسيطة من خلال رسوم.
 
 

 الصف بالممصقات التيتزيين 
والأحرف تحتوي عمى الأرقام 

والكممات والجمل البسيطة والأغاني 
 يات.والعدّ 
 

 



 

 ٕٔ 

 
 حظاتملً أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

نتاج خطوط إيعيد  ٕ- ٕ
محترمًا  بياني ة أساسي ة

الاتجاه الصحيح لمكتابة 
 .والقراءة

. 
  يتعّرف الاتجاه الصحيح في قراءة

 المّغة وكتابتيا.

 يرسم خطوطًا وأشكالًا تبعًا 
 لنموذج محدد.

  يتعرف بعض الكممات بالعودة
 ظلاليا.إلى أشكاليا و 

 ة.ة أساسيّ بيانيّ  يرسم خطوطًا 

  وفاقًا بعض الخطوط يرسم
 لتعميمات معيّنة.

 

 تنظيم الصفحة:  ◊
 الاتجاه الصحيح لمكتابة بحسب  
المغّة )العربية أو الأجنبية(،  

 المساحة.
 ، الع موديةالأفقية لخطوط:ا ◊
 المائمة، المنحنية، المنكسرة   
 النقطة، الدائرة. الأشكال:  
  كتابة الكممات: ◊
حرف، مسك القمم، اتجاه كتابة الأ  

 رسم خطوط بيانيّة.
 ّالخطىط البيانية: 

  الخربشة في مساحة محدّدة
 وغير محدّدة.

 .الطباعة بواسطة السبّابة 

  التنقيط بأقلام المبّاد
 )الرفيعة، الغميظة، الوسط(.

 الرسم الحرّ. ▪
 تعبئة النقاط. ▪
 الرسم الموجّو. ▪
 رسم الخطوط والأشكال. ▪
 التموين القممي. ▪
 ائي.التموين الم ▪
 رسم اسمو وبعض الكممات. ▪
 نسخ بعض الأشكال والكممات. ▪
 

 ة جموس* الانتباه الى وضعيّ 
 أثناء الكتابة. في الطفل

 

ينسخ بعض الأحرف  ٖ-ٕ
عددىا  زلا يتجاو  وكمماتٍ 
 الثلًث.

  اسمو.يكتب 
  يركّب كممة من خلال بطاقات

 تحمل أحرف ىذه الكممة.
 .ينسخ بعض الأحرف والكممات 

 ماذج عمى شكل رسوم.يركّب ن 

 .بعض أحرف الأبجديّةيكتب 
 

 الاسن والشهرة. ◊

 :نماذج مرسومة ومكتوبة ◊
 يّة.الحروف الأبجد ◊
 

 كتابة اسمو وشيرتو. ▪
 نسخ كممات. ▪

 

 

 



 

 ٕٕ 

 التعبير الم غويمجال 
 روضة ثالثة

موارد شفيّية أو تصويّرية أو  عيّنة أو وضعّيات مختمفة مستخدمًاة مفي وضعيّ  بيًّاشفييًّا و/ أو كتا عمى أن يعبّر مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادرًا في نيايةاليدف الاندماجي النيائي: 
 .رمّزية أو كتابيّة

 عن حاجاتو تعبير في نياية صف الروضة الثالثة، يصبح الطفل قادرًا عمى التواصل شفييًّا مع محيطو القريب عبر استعمال جمل بسيطة وذلك لم : :الأولى الكفاية-1          
 لسرد حدث عاشو.أو  مشاعره وآرائوو                                

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يستخدم   1-1
عناصر المغة المحكية 
ليعب ر بكممة أو بجممة 
بسيطة عن حاجاتو 
  وعن فيمو لمستند.

 

  يجيتتتب بكممتتتة أو بجممتتتة عتتتن أستتتئمة
قصتتتتتتتتتة  متعمقتتتتتتتتتة بتتتتتتتتتالعنوان حتتتتتتتتتول 

 وبالشخصيات 

  يظيتتر فيمتتو لمغتتة عبتتر تنفيتتذ ميمتتة
 محدّدة 

  يسمي ما يراه في محيطو القريب 

  يعبّتتتتر عتتتتن حاجاتتتتتو وعتتتتن حاجتتتتات
الآختتتتتترين مستتتتتتتعملًا كممتتتتتتات و/ أو 

 جملًا بسيطة  بالمغة الفصحى

  يتعتتتتتتتترّف المقتتتتتتتتاطع الصتتتتتتتتوتية فتتتتتتتتي
 الكممات

  يميّتتتز ستتتمعي ا الصتتتوت القصتتتير متتتن
 يل في الكمماتالصوت الطو 

  يحتتتتتتتتتدّد الصتتتتتتتتتوت الأوّل والصتتتتتتتتتوت
 الأخير في الكممة

 .يردد عديّة أو أغنية

ة وعناصرىا: النصّ، العنوان،  القص 
 الشخصّيات

الاستماع، الإجابة،  قواعد التواصل:  ◊
 السؤال،  طمب الكلام، الانتظار

تتعمّق بمحيطو: أفراد  مفردات وتعابير ◊
انات، الحيو  الأسرة، المين، النباتات،

 الظواىر الطبيعية
عن: الحاجات،  مفردات وتعابير ◊

 التصورات، المشاىدات، الرغبات
 البسيطة من كممتين  الجممة الاسمية ◊
 البسيطة من كممتين الجممة الفعمية ◊
التمييز بين الأصوات: الطويمة /  ◊

 القصيرة
  : راجع الممحقالضمائر المنفصمة ◊
 محق : راجع المالمفاىيم الزمانية ◊
   : راجع الممحقالمفاىيم المكانية ◊
 : راجع الممحق.الأحرف ◊

أنشطة مختمفة: لعب أدوار،  ▪
تمثيل، تعبير لغويّ وحركيّ، 

 أناشيد وأغانٍ 
قصّة مسجّمة عمى شريط أو  ▪

 بصوت المعمّمة
 محادثة ▪
التعبير الشفييّ: سرد أحداث  ▪

 عاديّة عاشيا الطفل
 :ئيانشطة حول الانتباه الانتقا ▪

حداث ويدل التمميذ أتسرد المعممة 
 عمى الصورة المناسبة

 ولعب أدوارتقميد  ▪
 ألعاب لغوية أو لفظية  ▪
 أنشطة إدراك سمعي وبصري ▪
 أنشطة ذاكرة سمعيّة ولصريّة ▪
 أنشطة وعي صوتي. ▪

العمل ضمن فريق: تحديد  -
 التواصل. الأدوار واحترام قواعد

 لمطفل. حفظ مساحة من الحريّة -
عمى المعممة التحدث بالمغة  -

 .الفصحى البسيطة طوال الوقت
احترام الفروقات  عمى المعممة -

 الفردية لمتلامذة.
 
 
 
 

 



 

 ٕٖ 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يتواصل شفييًّا  1-2
بجمل بسيطة لمتعبير عن 

فيمو لمستند وعن 
 حاجاتو وعن مشاعره.

 مة حول قصة  يجيب بجممة عن أسئ
متعمقة بالعنوان وبالشخصيات 

 وبالزمان وبالمكان
  يعبّر عن مشاعره وعن عن مشاعر

الآخرين مستعملًا جملًا بسيطة  
 بالمغة الفصحى 

  يؤلف جملًا بسيطةً  مستخدمًا
 الكممات المكتسبة  

  يستخدم التنغيم المناسب في
 الأسموبين الاستفيامي والتقريري

 ة في الكمماتيتعرّف المقاطع الصوتي 
 وّل الكممة وفي يحدد الصوت في أ

 وسطيا وفي نخرىا
 يردد عديّة أو أغنية.

ة وعناصرىا: النصّ،  القص 
الأحداث، المكان  الشخصّيات،

 والزمان
عن: المشاعر،  مفردات وتعابير ◊

الحاجات، التصورات، المشاىدات، 
 الرغبات

إلتى  ٖالبستيطة متن الجممة الاسمية ◊
 كممات  ٗ
إلتى  ٖالبستيطة متن  ة الفعميةالجمم ◊
 كممات ٗ
  راجع الممحق الضمائر المنفصمة: ◊
فتتتي العتتتدد  لصفةوا ملاسا قاااةبمطاااا ◊

 وفي التأنيث والتذكير 
  راجع الممحق الأحرف: ◊
  : راجع الممحقأسماء الإشارة ◊
 .راجع الممحق استعمال أفعال: ◊

محادثتتتتتتتتتتتة، تمثيتتتتتتتتتتتل، قصتتتتتتتتتتتص،  ▪
عتتتتتدّيات، أشتتتتتعار، أغتتتتتاني، إعتتتتتادة 

 سرد
قصّة مسجّمة عمى شريط أو  ▪

 بصوت المعمّمة
وصتتف وتعبيتتر لصتتورة أو لكتتائن  ▪

 حي
 لعب أدوار ▪
 ألعاب لغوية أو لفظية  ▪
 أنشطة إدراك سمعي/ بصري ▪
 أنشطة ذاكرة سمعيّة/ بصريّة. ▪
 
  

العمل ضمن فريق: تحديد  -
 التواصل. الأدوار واحترام قواعد

 لمطفل. حفظ مساحة من الحريّة -
المعممة التحدث بالمغة  عمى -

 .الفصحى البسيطة طوال الوقت
احترام الفروقات  عمى المعممة -

 الفردية لمتلامذة.
 

 



 

 ٕٗ 

 
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يتواصل شفييًّا مع  ٖ-ٔ
محيطو المقر ب عبر استعمال 
جمل بسيطة لمتعبير عن فيمو 

 لمستند
ره وعن حاجاتو وعن  مشاع

 ولابداء رأيو. 
 

 
 

  يجيب بكممة أو بجممة عن أسئمة حول قصة
متعمقة بالعنوان وبالشخصيات وبالزمان 

 وبالمكان وبالعقدة وبالحل
  يصف، بكمماتٍ وعباراتٍ مناسبة يطابق فييا

التذكير والتأنيث لمفعل والفاعل، حدثاً معيّنًا 
 عبر ملاحظتو لمستند مرئي

 سيطةً بالمغة يُبدي رأيو مستخدمًا جملًا ب
 الفصحى

 ؤلف جملًا بسيطةً  ي 
  يستعمل أساليب الجممة الاستفيامية

 والتعجبية والتقريرية في التحدث وفي الحوار
 يتعرّف المقاطع الصوتية في الكممات 
  يحدد الصوت في أوّل الكممة وفي وسطيا

 وفي نخرىا
 .يردد عديّة أو أغنية

ة وعناصرىا: النصّ، الشخصّيات،  القص 
 والعقدة والحل اث، المكان والزمانالأحد

 المؤنث والمذكر، المفرد والجمع ◊
  راجع الممحق الضمائر المنفصمة: ◊
  راجع الممحق أسماء الإشارة: ◊
  راجع الممحق استعمال افعال : ◊
  راجع الممحق الصفات: ◊
فتتي العتتدد وفتتي  لصفةوا ملاسا قااةبمطااا ◊

 والتذكير      التأنيث 
فتتي العتتدد وفتتي  لفاعاالمطابقااة الفعاال وا ◊

 التأنيث والتذكير 
 الجممة التامة ◊
متن اربتع إلتى  الجممة الاسمية البسايطة ◊

 خمس كممات
متتن أربتتع إلتتى  الجممااة الفعميااة البساايطة ◊

 خمس كممات
 راجع الممحق. :الأحرف ◊

 قصص: سماع، إعادة سرد، إبداء رأي

    اشتياء أو  مشاىدة صورة أو كتائن حتي ▪ 
 محسوسة 

 دوارلعب أ ▪

 وصف وتعبير ▪

 ألعاب لغوية أو لفظية  ▪

 إبداء رأيو في قصة أو حدث أو مشيد ▪

 أنشطة إدراك سمعي/ بصري ▪

 أنشطة ذاكرة سمعيّة/ بصريّة. ▪
 

العمل ضمن فريق:  -
تحديد الأدوار واحترام 

 التواصل. قواعد
حفظ مساحة من  -

 لمطفل. الحريّة
عمى المعممة التحدث  -

سيطة بالمغة الفصحى الب
 .طوال الوقت

احترام  عمى المعممة -
 الفروقات الفردية لمتلامذة.

 

 



 

 ٕ٘ 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية
يتواصل شفييًّا مع محيطو  1-4

المقر ب عبر استعمال جمل 
بسيطة وذلك لمتعبير عن حاجاتو 

ومشاعره ولإبداء رأيو ولسرد 
 حدث عاشو.

  ٍعن أسئمة تتعمق  يجيب بجملٍ صحيحة
 بمستند معروف لديو

 قصيرة من خمس جمل سبق لو   يسرد قصة
 تعمّميا مراعي ا تسمسل الأحداث

 يقترح نياية لقصة 
  يصف بجممة حدثاً معينًا تبعا لمستند مرئي

 مستخدمًا أسماءً موصولةً 
 يستعمل كممات تعمميا لتأليف جمل بسيطة 
   يعبّر عن حدث عاشو بجمل صحيحة 
 وت في أوّل الكممة وفي وسطيا يحدد الص

 وفي نخرىا 
 يؤلف عديّة أو اغنية مراعيًا القافية 

 يميّز سمعيًّا الاحرف المتقاربة لفظا.

  : راجع الممحقالضمائر المنفصمة
  : راجع الممحقأسماء الإشارة ◊
  راجع الممحقسماء الموصولة: الا ◊
فتتي العتتدد وفتتي  مطابقااة الفعاال والفاعاال ◊

 ير التأنيث والتذك
  راجع الممحق :الصفات ◊
متتتتن ستتتتت  الجممااااة الاساااامية البساااايطة ◊

 كممات
متتتتتن ستتتتتت  الجمماااااة الفعمياااااة البسااااايطة ◊

 كممات
 .راجع الممحق :الأحرف ◊

قصتتص: ستتماع، إعتتادة ستترد، إبتتداء رأي، 
 ابتكار نياية

 قراءة ممصقات الصف ▪

 قراءة جميع الكتابات الموجودة ▪

 في الصفّ   

 انشطة تراكيب لغوية ▪

 نشطة إدراك سمعي / بصريأ ▪

 .أنشطة ذاكرة سمعيّة / بصريّة ▪

 

العمل ضمن فريق:  -
تحديد الأدوار واحترام 

 التواصل. قواعد

حفظ مساحة من  -
 لمطفل. الحريّة

عمى المعممة التحدث  -
بالمغة الفصحى البسيطة 

 .طوال الوقت

احترام  عمى المعممة -
 الفروقات الفردية لمتلامذة.

لقصة لا  يقترح نياية -
تتضمن نياية أو نياية 

 مختمفة.
 



 

 ٕٙ 

 
 :  في نياية صف الروضة الثالثة، يصبح الطفل قادرًا أن يقرأ جملًً بسيطة وأن يعب ر كتابيًا بجمل بسيطة.الثانيةالكفاية  -2           
 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يستخدم آليات القراءة  1 -2
 بة.والكتا

  يربط رسم الحرف وصوتو 
  يربط بين الأحرف والأصوات الطويمة

 والقصيرة 
  يتعرّف أشكال الحرف المختمفة بحسب

 موقعو من الكممة 
  يقرأ بعض الكممات قراءة كميّة 
  يميّز بصريًّا الشكل المكتوب لمصوت

 القصير 
 ولمصوت الطويل في الكممات      
 تجاه يخطّ أحرف ومقاطع صوتية مراعيًا الا

 الصحيح لمكتابة بحسب الخط الرقعي
 يقرأ أحرفًا ومقاطع صوتية 
  يكتب أحرفًا ومقاطع صوتية 

 يميّز اسمو من بين أسماء رفاقو.

 أحرف الأبجديّة ◊
 مقاطع صوتيّة / كممات ◊
 راجع الممحق : الأحرف ◊
 راجع الممحق. :الكممات ◊
 

 قراءة اسماء الأطفال
 ماستخدام لوحة الأحرف والأرقا ▪
 استخدام لوحات تحمل الحرف ▪
 كممات تحتوي الحرف بأشكالو كافةً  ▪
 أنشطة ذاكرة بصرية وسمعية ▪
 أنشطة ادراك وتمييز بصري وسمعي ▪
 لعب بالبطاقات ▪
 رسم الحرف المنقّط ▪
 رسم الخطوط والأشكال ▪
 التموين القممي. ▪

الانتباه إلى وضعية  -
جموس الطفل أثناء الكتابة 

ذة الذين وخاصة التلام
يستعممون اليد اليسرى في 

 .الكتابة
تزيين الصف  -

بالممصقات التي    تحتوي 
عمى الأرقام والأحرف 

والكممات والجمل البسيطة 
 والأغاني والعدّيات.

احترام  عمى المعممة -
 الفروقات الفردية لمتلامذة.

 

 



 

 ٕٚ 

 
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

أحرفًا ومقاطع صوتية  يقرأ 2-2
 وكممات ويكتبيا.

  يربط رسم الحرف وصوتو 
  يربط بين الأحرف والأصوات الطويمة

 والقصيرة
  يتعرّف أشكال الحرف المختمفة بحسب

 موقعو من الكممة 
  يقرأ بعض الكممات قراءة كميّة 
 وكممات    يخط أحرف ومقاطع صوتية

مراعيًا الاتجاه الصحيح لمكتابة بحسب الخط 
 قعي الر 

  يمزج المقاطع الصوتية كتابيا ليؤلف كممات
 من ثلاثة مقاطع صوتية

 ثلاث أو  يقرأ كممات مؤلفة من مقطعين
 مقاطع صوتية

 يقرأ الحرف الساكن 
 ثلاث أو  ينسخ كممات مؤلفة من مقطعين

 مقاطع صوتية
  يكتب كممات تممى عميو مؤلفة من مقطعين

صوتييّن بحسب الأحرف التي 
 تعمّميا.)املاء(

 .يكتب اسمو

 
 راجع الممحق : الأحرف ◊
 راجع الممحق. :الكممات ◊
 

 استخدام لوحات تحمل الحرف
قراءة بعض الأحرف مع أصواتيا  ▪

 الطويمة والقصيرة
كتابة بعض الأحرف بحسب الخط  ▪

 الرقعي
بطاقات كممات تحتوي الحرف  ▪

 بأشكالو كافةً 
كتابة الحروف بحسب موقعيا في  ▪

 الكممة
صوات)طويمة وقصيرة ( املاء لا ▪

ولكممات بسيطة مؤلفة من مقطعين 
  صوتيين

 أنشطة ذاكرة سمعيّة وبصريّة ▪
 أنشطة إدراك وتمييز سمعي وبصري ▪
 كتابة اسمو ▪

الانتباه إلى وضعية  -
جموس الطفل أثناء الكتابة 

وخاصة التلامذة الذين 
يستعممون اليد اليسرى في 

 .الكتابة
تزيين الصف  -

لتي    تحتوي بالممصقات ا
عمى الأرقام والأحرف 

والكممات والجمل البسيطة 
 والأغاني والعدّيات.

احترام  عمى المعممة -
 الفروقات الفردية لمتلامذة.

 



 

 ٕٛ 

 
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يقرأ جملًً بسيطة  3 -2 
 ويكتبيا.

  يربط رسم الحرف وصوتو 
 مختمفة يتعرّف أشكال الحرف ال

 بحسب موقعو من الكممة  
  يقرأ بعض الكممات قراءة كمية 
  يخط أحرف ومقاطع صوتية مراعيا

الاتجاه الصحيح لمكتابة بحسب 
 الخط الرقعي 

 خمس أو  يرتب في جممة اربع
كممات مبعثرة  يستخدم النقطة في 

 نياية الجممة
   يقرأ جملا بسيطة مؤلفة من اربع

 كممات 
 ة من اربع ينسخ جملا بسيطة مؤلف

 كممات
  يكتب جملا بسيطة تممى عميو مؤلفة

من اربع  كممات بحسب الأحرف 
 التي تعمميا

  يعيد تركيب نص مكتوب مجسّد
 برسوم، مراعياً تسمسل الأحداث

 يكتب اسمو وشيرتو.

 راجع الممحق : الأحرف ◊
  راجع الممحق :الكممات ◊
 

 بطاقات احرف لتركيب كممات ▪
الحرف بطاقات كممات تحتوي  ▪

 بأشكالو كافةً 
كتابة بعض الأحرف بحسب الخط  ▪

 الرقعي
كتابة الحروف بحسب موقعيا في  ▪

 الكممة
قراءة بعض الأحرف مع أصواتيا  ▪

 الطويمة والقصيرة 
املاء لاصوات )طويمة وقصيرة (  ▪

ولكممات بسيطة مؤلفة من مقطعين 
 صوتيين و/أو أكثر

 أنشطة ذاكرة سمعية  وبصرية ▪
 دراك وتمييز بصريأنشطة ا ▪
 أنشطة ادراك وتمييز سمعي. ▪
 كتابة اسمو وشيرتو. ▪

الانتباه إلى وضعية جموس  -
الطفل أثناء الكتابة وخاصة التلامذة 

الذين يستعممون اليد اليسرى في 
 .الكتابة

تزيين الصف بالممصقات التي     -
تحتوي عمى الأرقام والأحرف 

والكممات والجمل البسيطة والأغاني 
 .العدّياتو 
احترام الفروقات  عمى المعممة -

 الفردية لمتلامذة.
 

 



 

 ٕٜ 

 
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يقرأ جملًً بسيطة  4 – 2 
 ويكتبيا ويرك بيا.

  يربط رسم الحرف وصوتو 
  يتعرّف أشكال الحرف المختمفة

 بحسب موقعو من الكممة 
 يقرأ بعض الكممات قراءة كمية  
 يميّز كتابيًّا الأحرف المتقاربة لفظًا 
  يقرأ جملا بسيطة مؤلفة من خمس

 إلى ست كممات
  يستخدم علامة الوقف المناسبة في

نياية الجممة بعد قراءتيا من قبل 
 المعممة

  ينسخ جملا بسيطة مؤلفة من خمس
 إلى ست كممات

  يؤلّف جملًا من ست إلى سبع
 كممات لمتعبير عن صورة

: نصوصاً، أو أشعاراً، يتعّرف كتاباتٍ 
أو عدّياتٍ، أو قصصاً، وفق رموز 

 كتابية أو صوريّة معّينة.

 راجع الممحق: الأحرف ◊
  

 راجع الممحق  :الكممات  ◊
 
علامة ، النقطةعلًمات الوقف:  ◊

 علامة الاستفيام. التعجب ،
 

 قراءة بطاقات وممصقات ▪
كتابة الحروف بحسب موقعيا في  ▪

 الكممة
 كرة سمعية وبصريةأنشطة ذا ▪
أنشطة ادراك وتمييز سمعي  ▪

 وبصري
 بطاقات عمل ▪
 نسخ كممات ▪
 نسخ جمل قصيرة ▪
 كممات وجمل قصيرةقراءة  ▪
املاء لاصوات )طويمة وقصيرة (  ▪

ولكممات بسيطة مؤلفة من مقطعين 
 صوتيين و/أو أكثر

 كتابة كممات من الذاكرة ▪
كتابة كممات أو جمل قصيرة من  ▪

 مستعينًا بالتحميل السمعي.الذاكرة 

الانتباه إلى وضعية جموس  -
الطفل أثناء الكتابة وخاصة التلامذة 

الذين يستعممون اليد اليسرى في 
 .الكتابة

تزيين الصف بالممصقات التي  -
تحتوي عمى الأرقام والأحرف 

والكممات والجمل البسيطة والأغاني 
 .والعدّيات

احترام الفروقات  عمى المعممة -
 فردية لمتلامذة.ال



 

 ٖٓ 

 

 
 
 

ر العممي  مجال   التطو 
 روضة أولى

عمى توظيف معارف وميارات ومواقف متعمّقة بالمجالات والأعداد والأشكال والكائنات الحيّة والأشياء في  الروضة، يصبح الطفل قادرًا مرحمةفي نياية اليدف الاندماجي النيائي: 
 .وضعية عادية أو وضعية مشكمة

فً  5إلى  1استثمار معارف وقدرات ومواقف متعلقّة بمواقع الأجسام وأشكالها والأعداد من فً نهاٌة الروضة الأولى، ٌصبح الطفل قادرًا على ولى: الأ الكفاية-1

ٌّات ذات معنى بالنسبة   .هٌلإوضع
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

التشابو  أوجو يحد د .1.1
 .بين الأشياء

 أشتتتتتتتتتتتتياء متشتتتتتتتتتتتتتابية:  يُجمّتتتتتتتتتتتتع
ين أو ثلاثة عناصر.  عنصر 

  يصّنف الأشياء ضمن
مجموعات بحسب صفة 

 خاصة واحدة.
 

  حسب معايير بالتصنيف
معيّنة: )الشكل، المون، الحجم، 

 النوع، الجنس...(
 

  مقارنة مجموعات حسب
، أقل من، )أكثرمعايير معيّنة 

 .(مساوٍ 

     

 :زيارة ميدانية إلى الطبيعة 
  تصنيفيا و تجميع أشياء

 بحسب خصائص محددة:

وجية  الشكل، المون، النوع،
 الاستخدام. 

  بينيا بحسب  فيماالمقابمة
 خصائص معيّنة.

  صنع مجسّم يجسّد الأشياء
 التي رنىا الأطفال.

 شطب الدخيل. 
 

* الانطلاق من الاشياء المحسوسة 
الطفل المباشرة  المتوافرة في بيئة

 وتصنيفيا.
 

 



 

 ٖٔ 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى واردالم مراحل الكفاية

 1الأعداد من  يتعر ف. 2.1
 .5إلى 

 

 

 

  ٘إلى  ٔيعدّ من. 
 يربط بين مجموعتين صغيرتين 

 .(أكبر، أصغر، مساوٍ )
 

  ٘الى  ٔالأعداد: من. 
 ،المحادثة الصباحية: الروزنامة 

عدد ايام الدراسة الاسبوعية, عدد
الغياب,أعياد ميلاد الاطفال فى 

 شير...
 

. 
 رقمّية.ات حفظ عدّي 
 .ترميز أيام الأعياد الكبيرة 
  تموين أيام أعياد ميلاد الأطفال

 فى شير
  عدد الغياب والحضور في

 الصفّ.
 عناصر ربط العدد ب

 مجموعات.ال

 
  ٘اقتراح الع دّ حتى. 
 .حفظ عدّية الأرقام 
 
 
 
 
 

. يستخدم بعض الأدوات 3.1
 لقياس الطول.

  يقيس أشياء مستعملا" وحدات
)قمم، خيط،  اصطلاحية غير
).... 

 االأشياء وفقً اطوال بين  يقابل 
 د.معيار محدّ ل

  ،الأطوال: طويل، قصير
 ، أقصر، الأوسط.أطول وسط،

  ،أدوات مساعدة: القمم، اليد
 خيط، ...

 إلى  مقابمة مقاييس استنادًا
 أشياء وألعاب ووسائل تربوية.

  المتوافرة: استعمال الأدوات
 .اليد، الخيط

 . 

 لأشياء يتم بواسطة قياس ا 
 غير  قياس استعمال وحدات

 اصطلاحية
 .)شبر، خيط( 
 عمى  مقابمة الأطوال معتمدًا

النظّر والمّمس، )الحواس 
 السّمع(.

 
 



 

 ٖٕ 

 
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

، بحسب اتجاىين من يبني .4.1
 انماذج معي نة مستخدمًا أجسامً  أربعة،

 .مختمفة صمبة بأشكالٍ 

 يتعرّف مواقع الأشياء واتجاىاتيا 
 .)داخل، خارج، فوق، تحت(

  ًتعميمات ل ايتوجو في المكان وفق
  .دةمحدّ 

 .يتعرّف بعض الأشكال اليندسيّة 
  معتمدًا يركّب نماذج مختمفة

 .والمجسّمات الأشكال اليندسية

 :المواقع والاتجاىات  
o فوق خارج. / داخل / 

 تحت. 
o أمام /أسفل.  / أعمى 

 وراء.
o / يمين  منخفض. مرتفع

 يسار.  /
o .قريب من، بعيد عن 
  الخط -الخط المفتوح

 المقفل.
  ،الأشكال اليندسيّة: الدائرة

 المربّع، المستطيل، المثمّث.

 المجسّمات: الكرة، المكعب. 

  اتبّاع طريق وفق تعميمات
 محدّدة.

 .الاستدلال في المكان 
 .اتبّاع مسار موّجو 
 اتبّاع مسار غير موجّو. 
  استكمال بناء مجسّمات

وتركيبات تبعاً لخصائص 
الشكل، المون، الحجم، 

 السماكة.
  صناعة مجسّم بأشكال مختمفة

 القوالب والتركيبات.
 .ترميز وفك الترميز 

 الاكتفاء بتعرّف الأشكال
البسيطة  والمجسّمات اليندسية

 وتسميتيا.

 . يربط أنشطة معتادة بوقت تنفيذىا5.1
 احدًا لو علًقة بالوقت.مستخدمًا مفردًا و 

  يستخدم بعض اصطلاحات
 الوقت.

 .يتموضع في الزمان 

 .يتموضع في زمان الحدث 

 

  ،السنة،  أشيرأيام الأسبوع
 الفصول.

 .النيار والميل 
  ،والمساء. ،الظيرو الصباح 
 .اليوم، الأمس، الغد 
  :قبل الاستراحة الساعة

 ، الساعة الرممية.وبعدىا

  تمثيل أدوار حول الأعمال
 لمختمفة بحسب فترات النيار.ا

  يوميّة سرد خبرات خاصة
 .)الأكل مثلًا(

  ًا ترتيب رسوم أحداث وفق
 تسمسل زمنيّ.ل

 .استخدام لوحة الأيام 
 .استخدام لوحة حالات الطقس 
 ية: لمصطمحات الآتابين  التفريق

)قبل، بعد، اليوم، الأمس، الغد، 
 .الصبح، والمساء والظير(

 اعة* الاستدلال من خلال الس
 عمى الفترات اليومية.



 

 ٖٖ 

 
ٌّة ت ومواقف متعلقّة بالكائنات ااستثمار معارف وقدرفً نهاٌة الروضة الأولى، ٌصبح الطفل قادرًا على الثانٌة:  الكفاية-2  .والأجسام لٌتعرّف نفسه وٌكتشف محٌطهالح

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

ق بين الكائنات  .1.2 يفر 
 .حي ة والأشياءال

 يتعرّف بعض خصائص الكائنات 
 .الحيّة

 .يتعرّف بعض خصائص الأشياء 

  مراحل نمو النباتات.يتعرّف 

 .يتعرّف مراحل نمو الحيوانات 

 
 

 :خصائص الكائنات الحي ة 
o :الإنسان والحيوان والنبات 
o ،الحاجات الأساسية، العائمة 
o .أوجو التشابو والاختلاف 
 المّتتتتتون،خصاااااائص الأشاااااياء : 

 لشتتتتتتتكل، المممتتتتتتتس، المرونتتتتتتتة،ا
الصتتتتلابة، الرائحتتتتة، المقاومتتتتة، 
الحجتتتتتتتتم، الكميّتتتتتتتتة،  الصتتتتتتتتوت،

 الموقع. الوزن،

 مراحل نمو النباتات. 

 مراحل نمو الحيوانات. 

 تحضتتير وجبتتة طعتتام متتن متتواد 
 مختمفتتتتتة لإظيتتتتتار الخصتتتتتائص

 والميزات.
 

 .زراعة الحبوب والنباتات 
 نموّ حيوانات صغيرة. مراقبة 

 .زيارة مزرعة 

  ضمن  التشابو والاختلافاوجو
الفئة الواحدة، الإنسان أو 

 الحيوان أو النبات.
 

 يمكن  التنبّو إلى المخاطر التي
خلال  أن تواجو الأطفال من

 الآلاتاستعمال بعض 
 والأدوات.

 

 



 

 ٖٗ 

 
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يتعر ف تغيُّرات بعض . 2.2
عناصر البيئة: حالات 

ماد ة والطقس والميل ال
 والنيار.

  ،يتعرّف خصائص البيئة المحيطة بو: الماء
 اليواء، التراب.

 يتعرّف دورة المياه. 
 يتعرّف دورة الطبيعة. 

 الفصول.والطقس يتعرّف تغييرات المتآخ : 

 .يتعرّف الميل والنيار 

 يتموضع في المكان. 

 .يتموضع في الزمان 

 

  المادة: الذوبان، التجمّتد، تغييرات
 .رالتبخّ 

 .دورة المياه 

 الطقس. 

 .الفصول 

 .تسمسل خطوات التجربة العمميّة 
 

 تحويتتل المتتاء ام بتج  ا   ي  الق
 من حالة إلى أخرى.

  الجوّ  حرارةاستعمال ميزان. 
 الطقس . 

  ّبعتتض المتتواد والفواكتتو ل تحتتو
 .بتأثير الحرارة

 
 

 

. يطب ق قواعد الحماية 3.2
 الجسدي ة والبيئي ة.

 والأزىار.يحافظ عمى الأشجار 
 .يطبق قواعد الحماية البيئية 
 .يطبق قواعد النظافة الشخصية 

 
 

 .قواعد المحافظة عمى البيئة 
 .إعادة استخدام الأشياء 

 .التدوير: إعادة تصنيع الورق 
 

  حممة نظافة يتولّى القيام بيا
 كلّ صفّ.

  ،تصتتتتتتتتتنيف النُفايتتتتتتتتتات: ورق
 بلاستيك، معدن.

 .نشاط لمتدوير 

 

عض . يقوم بتشغيل ب4.2
 والتكنولوجي ة. الأجيزة المنزلي ة

 .يقوم بتجارب لتشغيل ألعاب وتركيبات سيمة 
  يتعرّف وظائف الأدوات المنزلية في الحياة

 اليوميّة.

  يتعرّف بعض مصادر الطاقة المستخدمة في
 تشغيل الأجيزة المألوفة لديو.

 .يكتشف عالم الكمبيوتر 
 .يستخدم بعض الأدوات المتوافرة في محيطو 

 اب وتركيبات بسيطة.ألع 
 .نلات منزلية 
 .نلات سمعية بصريّة 
 .الكمبيوتر 
 .المغناطيس 
 .الوسائل الخاصة بالمشاغل 

 .الطاقة الكيربائيّة، البطارية 
 

  تعتتتتتترّف الأقستتتتتتام الخارجيتتتتتتة
لمراديتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتو والتمفزيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتون   
والكومبيتتوتر وطريقتتة تشتتغيل 

 كل منيا.
  صناعة بعض الألعاب

 البسيطة.

  تشغيل الآلات والوسائل
 .المتوافرة واستعماليا

 

 



 

 ٖ٘ 

ر العممي  مجال   التطو 
 روضة ثانية

والأشياء في في نياية مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادرًا عمى توظيف معارف وميارات ومواقف متعمّقة بالمجالات والأعداد والأشكال والكائنات الحيّة اليدف الاندماجي النيائي: 
 .وضعية عادية أو وضعية مشكمة

 

إلى  1استثمار معارف وقدرات ومواقف متعلقّة بمواقع الأجسام وأشكالها واتجاهاتها والأعداد من فً نهاٌة الروضة الثانٌة، ٌصبح الطفل قادرًا على  ية الأولى:الكفا-1

ٌّات ذات معنى بالنسبة  11  .هٌلإفً وضع
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

 بين شيئين ارنيق .1.1
 ءً عمى معيارينبنا

 .محد دين

 .يُجمّع أشياء متشابية 
  يصّنف الأشياء ضمن

مجموعة بحسب خاصتين 
 مجتمعتين.

 بين عناصر مجموعتين  يقابل
 .متكافئتين

 

  الشكل، التصنيفمعايير :
 المون، النوع، الجنس...

 
  خصائص بعض الأشياء

 والمجموعات.

 :زيارة ميدانية إلى الطبيعة 
o .تجميع أشياء 
o حسب خصائص تصنيفيا ب 
o :الشكل، المون، النوع، محددة 
o  .وجية الاستخدام 
o  بينيا بحسب  فيماالمقابمة

 خصائص معيّنة.
 شطب الدخيل. 
  تأليف مجموعات فييا عنصر

 دخيل. 
 معيار التصنيف. استنتاج 

  مقارنة مجموعات بحسب
معايير معيّنة )أكثر، أقل من، 

 .مساوٍ(

* الانطلاق من الاشياء المحسوسة 
الطفل المباشرة  رة في بيئةالمتواف

 وتصنيفيا.
 

 

 



 

 ٖٙ 

 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

. يتعرف الأعداد 2.1
 .10إلى  1من 

  ٓٔإلى  ٔيعدّ من. 
  ٘إلى  ٔيربط ما بين العدد والكمية من. 
  ٘إلى  ٔيكتب رموز الأعداد من. 
  ٘إلى  ٔيرتّب الأعداد من. 
 صر مجموعتين يربط بين عددي عنا

 )أكبر، أصغر، مساوٍ(.

  ٓٔالى  ٔالأعداد: من. 
  الأعداد الترتيبية: من الأول

 إلى الخامس.
 

 ،اليوم،  المحادثة الصباحية: الروزنامة
 الشير، السنة.

  تموين أيام العطل وأيام الدراسة بألوان مختمفة
 .عمى الروزنامة.

 .حفظ عدّية رقمّية 
 .ترميز أيام الأعياد الكبيرة 
 ديد أيام أعياد ميلاد الأطفال.تح 
 .ّعدد الغياب والحضور في الصف 
 .مقارنة عناصر مجموعات 

 .حفظ العديّات العدديّة 

 .حفظ عدّية الأرقام 
 

بعض  يستخدم1 .31
الأدوات لقياس الطول 

 والكتمة.

  ًدة.معايير محدّ ل ايقابل ما بين الأشياء وفق 
  غير يقيس أشياء مستعملا" وحدات

لقياس  ، ...(خيط، ميزان، )قمم اصطلاحية
 الأطوال.

  ،يقارن بين وزني جسمين مستعملًا الميزان
 اليدين، ....

 
 

 قصير، : طويل،الأطوال 
 أطول من، أقصر وسط،

من، الأطول، الأقصر، 
 الأوسط.

 أثقل ، ، خفيف: ثقيلالأوزان
الأثقل، ، من، أخفّ من

 .الأخفّ 

 

 أشياء وألعاب  إلى مقابمة مقاييس استنادًا
 .ئل تربوية.ووسا

  ،استعمال الأدوات المتوافرة: المسطرة، اليد
 الخيط.

 .استعمال اليدين لمقارنة الأوزان 
 

  قياس الأشياء يتم
بواسطة استعمال وحدات 

 اصطلاحيةغير 
 .)شبر، خيط( 
  مقابمة الأطوال والأوزان

الحواس عمى  معتمدًا
 النظّر والمّمس، السّمع(.)
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 ملًحظات أنشطة مقترحة توىالمح الموارد مراحل الكفاية

يبني، بحسب أربعة  .4.1
اتجاىات من ست ة، نماذج معي نة 
مستخدمًا أجسامًا صمبة بأشكال 

 مختمفة.
 

 يتعرّف مواقع الأشياء واتجاىاتيا :
تحتت، أمتام،  داخل، خارج، فتوق،

 وراء.
  يتوجتتتو فتتتي مكتتتان وفتتتقً لتعميمتتتات

 محدّدة.
  يتعتترّف بعتتض الأشتتكال اليندستتيّة

 جسام الصمبة.لبعض الأ
  يركّب نماذج مختمفة معتمدًا

 .الأشكال اليندسية
 

 المواقع والاتجاىات: 
o  .داخل، خارج. فوق، تحت 
o .أعمى، أسفل. أمام، وراء 
o  ،مرتفع، منخفض. يمين

 يسار. 
o .قريب من، بعيد عن 
  الخط المقفل.-الخط المفتوح 
 الدائرة، الأشكال اليندسي ة :

 المربّع، المستطيل، المثمّث.
 الكرة، المكعّب، مجس ماتال :

  المخروط.

 .اتبّاع طريق وفقًا لتعميمات محدّدة 
 .الاستدلال في المكان 
 .اتبّاع مسار موّجو 
 .اتبّاع مسار غير موجّو 
  ًاستكمال بناء مجسّمات وتركيبات تبعا

 لخصائص الشكل، المون، الحجم، السماكة.
  صناعة مجسّم بأشكال مختمفة القوالب

 والتركيبات.
 ز وفك الترميز.ترمي 
 

  الاكتفاء بتعرّف
الأشكال والمجسّمات 
 اليندسية وتسميتيا.

معتادة يربط أنشطة  .5.1
بوقت تنفيذىا، مستخدمًا مفردين 

 .اثنين ليما علًقة بالوقت
 

 

 
 

  يستتتتتتتتتخدم بعتتتتتتتتض اصتتتتتتتتطلاحات
 الوقت. 

  يرتب الأحداث بحسب التسمسل
من خلال الأنشطة  الزمني
 اليومية.

 .يتموضع في الزمان 
 

  ،السنة،  أشيرأيام الأسبوع
 الفصول.

 .النيار والميل 
 .الصباح، الظير والمساء 
 .اليوم، الأمس، الغد 
 الساعة: ساعة اليد، ساعة 

 الحائط، الساعة الرممية.

  تمثيل أدوار حول الأعمال المختمفة بحسب
 فترات النيار.

 من الأيام. سرد خبرات خاصة بكل يوم 
  ًل زمنيّ.تسمسلا ترتيب رسوم أحداث وفق 
 .استخدام لوحة الأيام 
 .استخدام لوحة حالات الطقس 
 .معرفة الوقت من خلال الساعة 

 .قراءة روزنامة 
 قبل، بعد، التفريق بين المصطمحات الآتية( :

 .اليوم، الأمس، الغد، الصبح، والمساء والظير(

* الاستدلال من خلال 
عمى الفترات  الساعة
 اليومية.

 



 

 ٖٛ 

 
ٌّة والأجسام ً نهاٌة الروضة الثانٌة، ٌصبح الطفل قادرًا على ف :الكفاية الثانية-2 ة استثمار معارف وقدرات ومواقف متعلقّة بالكائنات الح ٌّ لتطبٌق قواعد الصحّة الجسد

 .وحماٌة البٌئة التً ٌعٌش فٌها

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يقارن بين بعض  .1.2
خصائص الكائنات 

 والأشياء.الحي ة 

  الأساسيّة  الحاجاتيتعرّف
 للإنسان والحيوان والنبات.

  :يتعرّف خصائص الأشياء
المون، المممس، المرونة، 

 الصلابة، الرائحة، الصوت.

  الحاجات الأساسيّة للإنسان
والحيوان والنبات: الغذاء 

 واليواء والعائمة.

  ،خصائص الأشياء: المون
المممس، المرونة، الصلابة، 

 ، الصوت.الرائحة

  تجارب عمميّة، متبعًا بالتسمسل إجراء
 تعميمات تنفيذ التجربة، حول:

 زراعة حبوب. -

 غرس نبتة. -

مقارنة بين الكائنات الحيّة  -
 والأشياء: التنقل، النمو، التغيّر.

  تنفيذ مشروع عممي صغير باستخدام
 المواد المناسبة.

 

. يتعر ف بعض 2.2
التغييرات التي تحصل في 

 البيئة.

 رّف دورة الطبيعة.يتع 
  يتعرّف عناصر البيئة المحيطة

 بو )اليواء، الماء...(.
  يتعرّف تغييرات المناخ

 )الفصول(.
  يتعرّف بعض مصادر الطاقة

المستخدمة في تشغيل الأجيزة 
 المألوفة.

  .يميّز الميل والنيار 
 .يتموضع في الزمان 

التغيّرات: التبريد، القطع،  ◊
 .الذوبان، التسخين، التبخّر

 الطاقة: الحرارة. ◊
 الطاقة الكيربائية. ◊
 الطقس: التغيّرات اليوميّة، ◊
 التغيّرات الجويّة الفصميّة.  
 الكون: الأرض والسماء، ◊
 النجوم، القمر، الشمس، المياه،  
 اليابسة، التربة، الصخور.  

 القيام بتجارب تظير تغيرات ▪
 طبيعة الأشياء )الماء، الثمج،  
 البخار(.  

 إعادة تصنيع الورق: بطاقات، ▪
 مجسّمات، تزيين شجرة العيد.  

التشابو والفروقات بين 
مجموعتين من النوع نفسو 
 )حيوانات، نباتات، ...(.



 

 ٖٜ 
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تو يطب ق قواعد حماي .3.2
 الشخصي ة والجسدي ة وحماية

 البيئة.

  والأزىار.يحافظ عمى الأشجار 
 .يطبق قواعد الحماية البيئية 
 .يطبق قواعد النظافة الشخصية 

 .يعيد استعمال مخمفات الطبيعة 

 .قواعد المحافظة عمى البيئة 
 .إعادة استخدام الأشياء 
 .قواعد الحماية الشخصيّة 

 ممة نظافة يتولّى القيام بيا كلّ صفّ.ح 
  ،تصتتتتتتتتنيف النفايتتتتتتتتات: ورق، بلاستتتتتتتتتيك

 معدن.
 الورق مثلًا( نشاط لمتدوير(. 

 

يجعل بعض الألعاب . 4.2
والأجيزة التكنولوجية تعمل 

 بحسب التعميمات.

  يقوم بتجارب لتشغيل ألعاب
 وتركيبات سيمة.

  يتعرّف وظائف الأدوات المنزليّة
 في الحياة اليومّية.

  يكتشف بعض مصادر الطاقة
 الكيربائيّة.

  يكتشف عالم الكمبيوتر وكيفية
 استخدامو.

 الأدوات المتوافرة  يستخدم بعض
 في محيطو.

 .ألعاب وتركيبات بسيطة 
 .نلات منزلية 
 .نلات سمعية بصريّة 
 .الكمبيوتر 
 .المغناطيس 

 .الطاقة الكيربائيّة 
 .الوسائل الخاصة بالمشاغل 

  تعتتتتتتتترّف الأقستتتتتتتتام الخارجيتتتتتتتتة لمراديتتتتتتتتو
والتمفزيتتون والكومبيتتوتر وطريقتتة تشتتغيل 

 كل منيا.
 .صناعة بعض الألعاب البسيطة 

شغيل الآلات والوسائل * ت
 المتوافرة واستعماليا.



 

 ٗٓ 

ر العمميمجال   التطو 
 روضة ثالثة

  في نياية مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادرًا عمى توظيف معارف وميارات ومواقف متعمّقة بالمجالات والأعداداليدف الاندماجي النيائي: اليدف الاندماجي النيائي: 
 .ائنات الحيّة والأشياء في وضعية عادية أو وضعية مشكمةوالأشكال والك (ٖٔإلى  ٔ)من    
 

استثمار، بشكلٍ مدمج، موارد )معارف وقدرات ومواقف( متعم قة بالتموضع في الزمان والمكان في نياية الروضة الثالثة، يصبح الطفل قادرًا عمى  :الكفاية الأولى-1
 .بة إليوفي وضعي ات ذات معنى بالنس 10إلى  1ومعالجة الأعداد من 
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يحد د أوجو  1 -1
التشابو والاختلًف 

 المون أو )الشكل
وجية  أو العدد أو

الاستخدام( بين 
مجموعتين كل  

من  ةمنيما مؤلف
 خمسة عناصر.

  أشياء متشابية من حيث الشكل والمون.يجمع 
 .يصنّف أشياء ضمن مجموعات بحسب الشكل 
 .يصنّف أشياء ضمن مجموعات بحسب المون 
  يصنّف أشياء ضمن مجموعات بحسب النوع

 ووجية الاستخدام.
 .يصنّف أشياء ضمن مجموعات بحسب العدد 
  يقابل عناصر مجموعتين ليحدّد التكافؤ فيما

 بينيما.
  يقارن، بحسب العدد، مجموعات )من عنصر

 إلى خمسة عناصر(.
 .يعدّ من واحد إلى خمسة 
  الأعداد من واحد إلى خمسة. يرتّب 
 .يربط بين العدد والكمّية 
 .يقرأ رموز الأعداد من واحد إلى خمسة 
 .يكتب رموز الأعداد من واحد إلى خمسة 
  يتعتتتتتترّف بعتتتتتتض الأشتتتتتتكال اليندستتتتتتية المستتتتتتتوية

 .البسيطة

  ،خصائص الأشياء: الشكل
، وجية المون، النوع، الجنس

 ...الاستخدام
 من  تعابير المقارنة )أكثر ،

 أقل من، مساوٍ(.
  ،الأشكال اليندسية: المربّع

 المستطيل، المثمث، الدائرة.
شريط الأعداد من واحد إلى 

 خمسة.

 .تجميع أشياء 
  تأليف مجموعات من أشياء

 متنوّعة.
  تصنيف أشياء بحسب خصائص

الشكل، المون، النوع،  محددة:
 وجية الاستخدام. 

  مقارنة أشياء فيما بينيا بحسب
 نة.معيّ  معايير

  تأليف مجموعات فييا عنصر
 دخيل. 

 .استنتاج معيار التصنيف 
 .أنشطة تركيب 
 .ترتيب الدومينو وشريط الأعداد 
  ربط المجموعة برمز عدد

العناصر فييا )من واحد إلى 
 خمسة(.

  الانطلاق من الاشياء
المحسوسة المتوافرة في 

بيئة الطفل المباشرة 
 وتصنيفيا.

  الابتعاد عن الأشياء
التي لا الصغيرة 

 تناسب عمر الطفل.
 



 

 ٗٔ 
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يقارن بين مجموعات من  1-2
سبعة عناصر من حيث الشكل 
والمون وترتيب أعداد كلٍّ منيا 

 .ومواقع عناصرىا

  يصتتتتنّف أشتتتتياء ضتتتتمن مجموعتتتتات
بحستتتتتتتتب الشتتتتتتتتكل والمتتتتتتتتون والعتتتتتتتتدد 

 )مجموعات من سبعة عناصر(.
  وراء، -مواقتتع الأشتتياء: أمتتاميتعتترّف

-تحتتت، أعمتتى-ختتارج، فتتوق-داختتل
 يسار. -أسفل، يمين

  ٓٔإلى  ٔيعدّ من. 
  ٚإلى  ٔيقرأ رموز الأعداد من. 
  ٚإلى  ٔيرتّب الأعداد من. 
  ٔيتتربط متتا بتتين العتتدد والكمّيتتة متتن 

 )أكبر، أصغر، مساوٍ(. ٚإلى 

  ٚإلى  ٔيكتب الأرقام من. 
ل إلى يستعمل العدد الترتيبي من الأوّ 

 الثالث.

  ٓٔإلى  ٔالأعداد من. 
  ،الأعداد التراتبيّة: الأوّل

 الثاني، الثالث، الأخير.
  :المواقع والاتجاىات 

o وراء، -أمام 
o خارج، -داخل 
o تحت، -فوق 
o أسفل، -أعمى 
o يسار. -يمين 

 

  تموين أيام العطل وأيام الدراسة عمى
 الروزنامة.

 .ترميز أيام الأعياد الكبيرة والمناسبات 
 يد أيام أعياد ميلاد الأطفال.تحد 
  تحديد عدد الغياب والحضور في

 الصفّ.
  معالجة نماذج محسوسة وتصنيفيا

 وفق معيارين أو أكثر.
  حفظ العديّات العدديّة )العدد الكمّي

 والعدد الترتيبي(.
 .تنظيم جدول ذو مدخمين 
  ربط العدد بالكمّية باستخدام

 المجموعات والعدّ عمى الأصابع.
 عبة الدومينو.ممارسة ل 

 

 

 

 



 

 ٕٗ 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يتموضع في . 1 .3
مستعينًا الزمان والمكان 

بأشكال ومجس مات 
 ىندسي ة بسيطة ومتنو عة.

  يتوجّتتو فتتتي مكتتان متتتا، أو يحتتترّك شتتيئًا وفقًتتتا لتعميمتتتات
 محددّة.

 .يقارن بين مجموعتين بحسب معايير محدّدة 
 وز مخطّط. يقرأ رم 
  ،يتعتترّف بعتتض المجسّتتمات البستتيطة: الكتترة، المكعّتتب

 المخروط، اليرم.
  يركّتتتب نمتتتاذج مختمفتتتة معتمتتتدًا مجسّتتتمات ليتتتا اشتتتكالًا

 ىندسيّة.
  ٜو ٛيتعرّف العددين. 
 .يرتّب الأعداد من واحد إلى تسعة 
  ٜإلى  ٔيكتب الأرقام من. 
  ٕٓإلى  ٔيعدّ من. 
 متنتتاظرة حتتول  يستتتخدم تقنيتتة التعتترّف عمتتى رستتومات

 محور.
 .يقارن بين نموذجين بناءً عمى محور التناظر 
 .يستخدم بعض اصطلاحات الوقت 
 .)يتموضع في الزمان )الأشير والفصول 

 يرتّب أحداثاّ وفقًا لتسمسميا الزمني.

 المواقع والاتجاىات: مرتفع-
 بعيد عن.-منخفض، قريب من

 الخط المغمق.-الخط المفتوح 
 :مكعّب، الكرة، ال المجسّمات

 المخروط، اليرم.
 .التناظر ومحور التناظر 
 .روزنامة الفصول والأشير والأيام 
  :المفاىيم الزمانيّة 
o .الصباح، الظير، المساء 
o .اليوم، الأمس، الغد 

 

  اتباع طريق وفاقًا لتوجييات
 محدّدة.

 .اتباع مسار مرمّز 
 .اتباع مسار غير موجّو 
  التوجّو عمى سطح مقسّم إلى

 مربّعات.
 دّ عمى الأصابع.الع 
 .عد عناصر مجموعة 
  عدّ الأطفال الحاضرين في

 الصف.
  إضافة عناصر أو حذف

 عناصر من مجموعة.
 .مقارنة رسوم متناظرة 
  ترتيب الأنشطة اليوميّة وربطيا

 .بالأوقات
 .قراءة روزنامة الأيام 
  سرد ميمّات مطموبة بحسب

 فترات النيار.
  :تمييز المفاىيم الزمانيّة 

o ظير، المساء.الصباح، ال 
 اليوم، الأمس، الغد.

الاكتفاء بالتعرّف عمى 
الأشكال اليندسيّة 

 وتسميتيا.

 
 



 

 ٖٗ 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية
، بشكلٍ يستثمر . 4 -1

مدمج، موارد )معارف 
وقدرات ومواقف( 

متعم قة بالتموضع في 
الزمان والمكان 

ومعالجة الأعداد من 
في  10إلى  1

وضعي ات ذات معنى 
 بالنسبة إليو

 .يقارن بين مجموعتين من عشرة عناصر 
  ٓٔيكتب الرقم. 
  ٖٔإلى  ٔيعدّ من. 
 .يرتّب تصاعديًّا أو تنازليًّا نتائج قياس أطوال 
  يكمّل مجموعة أو يحذف عناصر منيا بيدف

 لعناصرىا. ٓٔالحصول عمى العدد 
  رحالجمع أو الط عممّيةيعالج مسألة بسيطة بمقاربة. 
  يرتّب، في تسمسل زمني، أحداثاً لا يزيد عددىا عن

 سبعة مستخدمًا مصطمحات الوقت.

  ٖٔإلى  ٔالأعداد من. 
  ،تعابير المقارنة: أطول، أقصر

 مساوٍ.
 

  ترتيب القضبان أو المساطر
)عشر مساطر حمراء متدرّجة 

 (.مثلًا... في الطول
  استخدام العممة في عمميتي

 الشراء والمبيع.
 لعدد عشرة.قراءة ا 
 .كتابة العدد عشرة 

 حل مسائل بسيطة.

إن اليدف من عمميتي *
الجمع والطرح ىو تطبيقيما 
في حياتو اليوميّة أكثر مما 
ىو القيام بعمميات رقميّة 

 حسابيّة.
 

 
 
 
 
 



 

 ٗٗ 

 
جراءات لممحافظةفي نياية الروضة الثالثة، يصبح الطفل قادرًا عمى ا :الكفاية الثانية-2 تو الجسدي ة ولحماية البيئة التي يعيش فييا، وذلك عبر  قتراح قواعد وا  عمى صح 

 استثمار موارد )معارف وقدرات ومواقف( متعم قة بالكائنات الحي ة والأشياء.

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يمي ز الكائنات  1 -ٕ
 الحي ة من الأشياء.

 

 الكائنات الحيّة. يتعّرف خصائص 
  ّف خصائص الأشياء.يتعر 
  يميّتتز الكائنتتتات الحيّتتة متتتن الأشتتتياء

 التي تحيط بيا.
  يتعتتتتتتترّف مراحتتتتتتتتل نمتتتتتتتتو الكائنتتتتتتتتات

 الحيّة.
 

  ، خصااائص الكائنااات الحي ااة: النمااو 
 الغذاء، التكاثر، التنفس.

  :الحاجتتتتتتتتتتات الأساستتتتتتتتتتية للإنستتتتتتتتتتان
 مراحل النموّ، العائمة.

o المتّتتتتتتتتون، خصاااااااااائص الأشاااااااااياء :
الشتتتتتتتتتتتتكل، المممتتتتتتتتتتتتس، المرونتتتتتتتتتتتتة، 

بة، الرائحتتتتتتتتتة، الصتتتتتتتتتوت، الصتتتتتتتتتلا
 الموقع. الحجم، الكميّة، الوزن،

أوجتتتتتو التشتتتتتابو والاختتتتتتلاف ضتتتتتمن 
 الفئة الواحدة.

  دراكيّتتة مختمفتتة أنشتتطة حستتيّة وا 
لإظيتتتار الخصتتتائص والميتتتزات 

 في الفئة الواحدة.
  تحضتتير وجبتتة طعتتام متتن متتواد

مختمفتتتتتة لإظيتتتتتار الخصتتتتتائص 
 والميزات.

  تمتتتتتتتتتتتتتارين اكتشتتتتتتتتتتتتتاف البيئتتتتتتتتتتتتتة
 وحيوان.المحيطة: نبات 

 مراحل نموّ الانسان.

محتوى النشاط مرتبط بالمحور أو 
 بالمشروع المنفّذ في الصفّ.

 

يتعر ف التغيرات .  2.2
 التي يمكن أن تحصل عمى

الماد ة والوقت والميل  حالة
 والنيار.

 .يتعرّف دورة الطبيعة 
  يكتشف خصائص البيئة المحيطة

 بو )اليواء، الماء، الضوء ...(.
 يرات المناخ )الفصول(.يتعرّف تغي 
 .يتموضع في الزمان 
 .يميّز الميل من النيار 
  يصف نتائج التجارب التي يقوم

 بيا.
بعض مصادر الطاقة  تعرّفي

 الحرارية والطاقة الكيربائيّة.

 التبريتتتتد الناتجااااة عاااان: التغي اااارات ،
 ....التبخّر، التسخين ،الذوبان

  ،دورة الميتتتتاه فتتتتي الطبيعتتتتة: الجميتتتتد
 خّر، المطر.الذوبان، التب

 .الطاقة الحراريّة 
  مطاقتتتتتتتتتتتتتتتة كمصتتتتتتتتتتتتتتتدر لالبطاريتتتتتتتتتتتتتتتة

 الكيربائية.
  ،الطقتتتتتتتتتتتتتس: التغيّتتتتتتتتتتتتترات اليوميّتتتتتتتتتتتتتة

 التغيّرات الجويّة الفصميّة.
الأرض والستتتماء، النجتتتوم،  الكاااون:

القمتتتتر، الشتتتتمس، الميتتتتاه، اليابستتتتة، 
 التربة، الصخور.

  إنبتتتتتتتتات حبتتتتتتتتوب متنوّعتتتتتتتتة: تفتتتتتتتتريخ
 الحبوب.

  القيتتتتتتتتام بتجتتتتتتتتارب تظيتتتتتتتتر تغيتتتتتتتترات
طبيعتتتتتتتة الأشتتتتتتتياء )المتتتتتتتاء، التتتتتتتثمج، 

 البخار(.
 .اتباع تسمسل مراحل تجربة عمميّة 
  نشتتتتتتتتتاطات الانستتتتتتتتتان فتتتتتتتتتي الميتتتتتتتتتل

 والنيار.
 تنوّعةاكتشاف وسائل تدفئة م. 

تشتتغيل بعتتض الألعتتاب التتتي تعمتتل 
 بالبطاريّة.

 

 



 

 ٗ٘ 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية
يمارس سموكيات  2-3
حي ة والجسدي ة حمايتو الصل
 حماية البيئة.لو 

 يطبق قواعد النظافة الشخصية. 
  العامةيتعرّف قواعد الصحّة. 
  يعيتتتتتد استتتتتتخدام بعتتتتتتض الأشتتتتتياء فتتتتتي أغتتتتتتراض

 مختمفة.
 .يطبق قواعد الحماية البيئية 
  يطبّتتتتتق بعتتتتتض قواعتتتتتد ترشتتتتتيد الطاقتتتتتة الحراريتتتتتة

 والطاقة الكيربائية.
 

 .قواعد النظافة الشخصية 
 .الطعام الصحّي 
 لعاب الرياضية.الأ 
 .قواعد المحافظة عمى البيئة 
  إعتتتتتتتتتتادة استتتتتتتتتتتخدام بعتتتتتتتتتتض الأدوات

 والأشياء في الحياة اليوميّة.
  تدابير الوقاية من الحوادث في البيت

 .والشارع والمدرسة
تدابير المحافظة عمى المساحات 

 الخضراء.

 .أنشطة نظافة يوميّة 
 .زيارة الطبيب الدوريّة 
 .حمام المعبة 
  يتولّى القيام بيا كلّ حممة نظافة 

 صفّ.
 .نشاط البيئي الصغير 
  :إعتتتتتادة أنشتتتتطة تتتتتتدوير الن فايتتتتتات

 تصنيع الورق.
 .أنشطة زرع وتشجير 

لوحة المسؤوليات: إضاءة الصف 
طفاء النور بحسب الحاجة، تيوية  وا 

 الصف.

 

يستخدم بعض  4 -2
الأجيزة البسيطة 
المناسبة لوضعي ة 

 معي نة.

  تركيبات سيمة.يقوم بتجارب لتشغيل ألعاب و 
  يتعرّف وظائف الأدوات والآلات المنزليّة في الحياة

 اليوميّة.
 انواع مختمفة من الطاقة في تشغيل الاجيزة  وظّفي

 المالوفة.
 .يكتشف الكمبيوتر وكيفية استخدامو 
 .يستخدم بعض الأدوات المتوافرة في محيطو 

 يميّز فوائد استخدام الآلات لابتكار تجارب جديدة.

 ركيب بسيطة.ألعاب ت 
 .بعض الأدوات المنزلية البسيطة 
 بصرية.-أدوات سمعية 
 .جياز الكمبيوتر 
 .جياز التمفون: الثابت والخميوي 
 .المغنطيس 

 .الطاقة الكيربائية

  ميكانيك.لعبة الكترو 
  وميكانلعبة. 
 موسيقيّة بسيطة. استخدام نلات 
  أنشطة تعرّف الأجزاء الخارجيّة

 لمراديو والتمفاز والكمبيوتر
 .واليواتف

  صنع ألعاب بسيطة تدار
 بالمغنطيس أو بالبطارية.

إحداث أصوات بواسطة أدوات بستيطة 
 متوافرة: الجرس، المسطرة.

 

 

 



 

 ٗٙ 

 

 الاجتماعيالنمو  مجال 
 .يطو الاجتماعي ووطنواليدف النيائي الادماجي: في نياية مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادرًا عمى أن يظير استقلًلية في تصرفاتو أثناء تفاعمو مع مح

 روضة أولى
 

 .ويتآلف مع محيطه الاجتماعياستثمار معارف وقدرات ومواقف ليتعرّف نفسه في نهاية الروضة الأولى، يصبح الطفل قادرًا على : الكفاية
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

 يعب ر عن ذاتو. .1

 .يتعرّف ىويتّو 
 ساسيّة يتعرّف الميّزات الأ

 لشخصيّتو.
 يعبّر عن اىتماماتو وميولو.  
   

 

  ،اسمو، عمره، جنسو، أفراد عائمتو
 عنوان بيتو.

  مدرستو: اسميا، غرفة صفّو واسم
 معممتو.

 .الأفكار، التجارب، الآراء 

  لعب أدوار أفراد الأسرة: من
 أكون؟ 

 .لعبة السيرة الذاتية: ىذا أنا 
  :إفساح المحادثة الصباحية

ام كل طفل لمتعبير أم المجال
 عن أفكاره.

  التنبّو الى دور الأىل في
 عممية النمّو الاجتماعي عند

 الأطفال.
 

 ثقتو بنفسو. يُظير .2

 في تمبية  يعتمد عمى نفسو
 .حاجاتو الأساسيّة

  ينجز الأعمال التي توكل
 بما يتناسب وقدراتو.إليو 

 

  الحاجات الأساسية: ارتداء
 ابالملابس، تناول الطعام، الذى

 إلى الحمّام.
 الحفاظ عمى مقتنياتو الشخصية 

 وأغراض الصفّ.
 .المسؤوليّات الصفيّة 
 .المشاركة في الأنشطة 
 .مكانتو في الصف 
 .دوره في عمل المجموعات 

  ،ميارات يدوّية: غسل اليدين
 الأسنان والجسم.

 ألعاب تربوية: ترتيب الأغراض 
 في أماكنيا.

 .الاعتناء بأدوات الرسم 
 :لوحة المسؤوليّات. تنفيذ ميام 
 عمل فريقي: حممة نظافة في 

 ممعب المدرسة.

 

 



 

 ٗٚ 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يمارس بعض قواعد . 3
 العيش ضمن مجموعة.

 يحدّد موقعو في الأسرة 
 لصغيرة والأسرة الممتدة.ا

  .يتعرّف دوره وأدوار الآخرين 
 .يحافظ عمى الآداب العامة 
 رس بعض المّياقاتيما 

 الاجتماعيّة الأساسّية.

 .يتقبّل الآخرين 

 :الأفراد، الأدوار، الاحتياجات. الأسرة 
 :الغرف، الأثاث، المواد. البيت 
 :الأقسام، العاممون فييا. المدرسة 
 :الجيران، السوق، الحديقة. الحي 
 .القرية 
 .المين 
 .المواصلًت 
 :المّون، الشكل، التشابو والاختلًف 

 تياجات الخاصة.ذوو الاح
  ،عبارات المّياقات الاجتماعية: التحية

 الشكر، الاعتذار.

 التدر ب عمى أصول المي اقات 
التحية، الشكر،  الاجتماعية:

 التعبير ببعض الحركات
الجسدية، التشجيع، المساعدة، 

 المشاركة.
 لصاق صور من  قصّ وا 

 مجلات، لتكوين عائمة.

 

 ن.يتعرّف مفيوم الوط  . يتعر ف بمده.4
  يتعرّف بعض الأعياد

 والخاصة.الوطنية 
 يتعرّف بعض عادات وتقاليد 

 بلاده.

 الاسم، العمم، النشيد، الأعياد  :الىطي
 الوطنية. 

 لسيول، االجبال،  الوطن: جغرافيت
 ، البحر.السواحل

 الكبرى.  الودى 
 السياحية الكبرى. الأهاكي 
 المآكل عأنوا والتقاليد: العاداث 
 الفولكمور.والمشروبات، الملابس ، 

  إنشاد مقطع من النشيد
 الوطني: أداء صوتيّ وحركيّ.

  تحضير وجبة طعام تراثيّ في
 الصفّ وتذوّقو.

 .ّعْم م نثري  زيارة ميدانية الى م 

 

 يمكن التطرّق إلى عادات 
 بعض البمدان وتقاليدىا.



 

 ٗٛ 

 النمو  الاجتماعيمجال 
 .ح الطفل قادرًا عمى أن يظير استقلًلية في تصرفاتو أثناء تفاعمو مع محيطو الاجتماعي ووطنواليدف النيائي الادماجي: في نياية مرحمة الروضة، يصب

 روضة ثانية
 

 .كي يندمج في محيطه الاجتماعي استثمار معارف وقدرات ومواقففي نهاية الروضة الثانية، يصبح الطفل قادرًا على : الكفاية
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

ذاتو  يعب ر عن .ٔ 
 .الصغيرة توأسر  ضمن

  ّةيتعرّف ىويتّو الشخصي 
 والعائميّة.

  الخصائص يتعرّف
 .الشخصيّة والعائميّة

  يعبّر عن مشاعره
 .واىتماماتو

 

  ،أفراد اسمو، عمره، جنسو
 ، عنوان بيتو ورقم الياتف.عائمتو

  مدرستو: اسميا، غرفة صفّو
 واسم معممتو.

 الآراءالأفكار، التجارب ، ،
 .المشاعر

  لعب أدوار أفراد الأسرة: من
 أكون؟ 

 .لعبة السيرة الذاتية: ىذا أنا 
 رقم  لعبة الأرقام: تجميع بطاقات

 ىاتفو.
  المحادثة الصباحية: إفساح

المجال أمام كل طفل لمتعبير 
 عن أفكاره.

 التنبّو الى دور الأىل في 

عممية النمّو الاجتماعي عند 
 الأطفال.

 

المسؤولي ة  يتحم ل .2
خلًل تنفيذ الميام 

  الموكمة إليو.

 في مواقف  يعتمد عمى نفسو
 .محدّدة

 .يتحمّل المسؤولية 
 .يأخذ المبادرة 
  ينجز الأعمال التي توكل

 ليو بما يتناسب وقدراتو.إ
  يعبّر عن انطباعاتو

 .الشخصيّة

  الحاجات الأساسية: ارتداء
 الملابس، تناول الطعام، الذىاب

 إلى الحمّام.
 لحفاظ عمى مقتنياتو الشخصيةا 

 وأغراض الصفّ.
 .المسؤوليّات الصفيّة 
 .المشاركة في الأنشطة 
 .مكانتو في الصف 
 .دوره في عمل المجموعات 

  ،ميارات يدوّية: غسل اليدين
 الأسنان والجسم.

 ألعاب تربوية: ترتيب الأغراض 

 في أماكنيا.
 .الاعتناء بأدوات الرسم 
 تنفيذ ميام: لوحة المسؤوليّات. 
  عمل فريقي: حممة نظافة في

 ممعب المدرسة.

 

 



 

 ٜٗ 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يمارس بعض قواعد . 3
 العيش ضمن مجموعة.

  يحدّد موقعو في الأسرة
 الصغيرة والأسرة الممتدة.

  يتعرّف دوره وأدوار الآخرين
 وواجباتيم المتبادلة. 

 الآخرين. يتقبّل نراء 
 ظ عمى الآداب العامة.يحاف 
 يمارس بعض المّياقات 

 الاجتماعيّة الأساسّية.

 :الأفراد، الأدوار، الحجم،  الأسرة
 الاحتياجات.

 :الغرف، الأثاث، المواد. البيت 
 :الأقسام، العاممون فييا. المدرسة 
 :الجيران، السوق، الحديقة. الحي 
 .القرية 
 .المين 
 .المواصلًت 
 :المّون،  التشابو والاختلًف

 ذوو الاحتياجات الخاصة. الشكل،
 عبارات الم ياقات الاجتماعية :

 التحية، الشكر، الاعتذار.

 التدر ب عمى أصول المي اقات 

التحية، الشكر،  الاجتماعية:
 الحركاتالتعبير ببعض 

، التشجيع، المساعدة، الجسدية
 المشاركة.

 لصاق صور من  قصّ وا 
 مجلات، لتكوين عائمة.

 

طنية ينم ي روح الموا. 4
 لديو.

 ف مفيوم الوطن.يكتش 
  يتعرّف بعض الأعياد

 والخاصة.الوطنية 
  يتعرّف بعض عادات وتقاليد

 وتراث بلاده.

 الاسم، العمم، النشيد،  :الىطن
 الأعياد الوطنية. 

 الجبال،  الوطن: جغرافية
 لسيول، السواحل، البحر.ا

 الكبرى.  الودى 
 السياحية الكبرى. الأهاكي 
 ن في بعض المسؤولي هراكز

 واسماؤىم. الوطن
 المآكل عأنوا والتقاليد: العادات 

 والمشروبات، الملابس، الفولكمور.

 نشاد مقطع من النشيد الوطني: إ
 أداء صوتيّ وحركيّ.

   تحضير وجبة طعام تراثيّ في
 الصفّ وتذوّقو.

 .ّعْم م نثري  زيارة ميدانية الى م 

 

  يمكن التطرّق إلى عادات
 بعض البمدان وتقاليدىا.



 

 ٘ٓ 

 النمو  الاجتماعيمجال 
 .ماعي ووطنواليدف النيائي الادماجي: في نياية مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادرًا عمى أن يظير استقلًلية في تصرفاتو أثناء تفاعمو مع محيطو الاجت

 روضة ثالثة
 

 .الاجتماعي ة ر استقلًلي ة في تصرفاتوعمى أن يظي محيطو،تفاعمو مع  ، عبر، يصبح الطفل قادراً الثالثة الروضة في نياية: الكفاية
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

 يعب ر عن ذاتو. 1 
 ضمن بيئتة الإجتماعية

  

  

  

  

 
 

 ىويتّو الشخصية يتعرّف 
 والعائميّة.

  ينفّذ الميمات الموكمة إليو بما
 يتلاءم وقدراتو.

  يحدّد موقعو في أسرتيو
 رة.الصغيرة والكبي

  يتعرّف دوره وأدوار الآخرين
 وواجباتيم المتبادلة.

 .يعبّر عن أفكاره وتجاربو ونرائو 

 .يعبر عن مشاعره تجاه الوطن 

  اسمو، عمره، جنسو، أفراد عائمتو، عنوان
 بيتو ورقم الياتف.

 رفاقومدرستو: معممتو ،. 
 .الأفكار، التجارب، الآراء 

 العائمة: أفراد العائمة ودورىا. 

 وأثاثو ساموالبيت: أق. 

 .الحي، الجيران، الأسواق، الحديقة العامّة 

 .المين، المواصلات 

 .النشيد الوطني، العمم، الأعياد الوطنيّة 

  لعب أدوار أفراد الأسرة: من أكون؟ 
 .لعبة السيرة الذاتية: ىذا أنا 
 رقم ىاتفو. لعبة الأرقام: تجميع بطاقات 
  المحادثة الصباحية: إفساح المجال أمام

)حمقة  ل لمتعبير عن أفكاره.كل طف
 الاصدقاء(

  التنبّو الى دور
الأىل في 

عممية النمّو 
الاجتماعي 

 الأطفال. عند
 

 ثقتو بنفسو ظيريُ . 2
في التعامل مع 

 .الآخرين

 .يعتمد عمى نفسو 
 .يعبّر عن انطباعاتو الشخصيّة 
 .يتقبّل الاختلاف مع الآخرين 

 )المون، الجنس،...(

 ما. يبادر إلى إنجاز ميمّة 

  يشارك طوعًا في الأنشطة
 المقترحة.

 

  الحاجات الأساسية: ارتداء الملابس، تناول
 إلى الحمّام. الطعام، الذىاب

 .المسؤوليات الصفيّة 

  :غسل ترتيب الأغراض، ميارات يدوّية
 اليدين، الأسنان والجسم.

 في  ألعاب تربوية: ترتيب الأغراض
 أماكنيا.

 .تنفيذ ميام: لوحة المسؤوليّات 
 ممة نظافة في ممعب المدرسة.ح 

 .تنظيم عيد أو مناسبة اجتماعية 

 



 

 ٘ٔ 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

. يُظير مواقف إيجابي ة 3
قواعد العيش ضمن  تجاه

 مجموعة.

  يتحمّل المسؤوليّة في الميمّات
 التي يكمف بيا.

  يقترح سموكيات لحماية البيئة
 التي يعيش فييا.

 طبق قواعد العيش ضمن ي
 مجموعة.

 .يتقبّل وجية نظر الآخرين 
  يعبّر عن نرائو وأفكاره

 وتجاربو.
يمارس بعض المّياقات 
 الاجتماعيّة الأساسّية.

  ،عبارات المّياقات الاجتماعية: التحية
 الشكر، الاعتذار.

 .حقوق المواطن الصغير وواجباتو 

قواعد حماية البيئة )إعادة التدوير، فرز 
 .يات، المخمفات المنزلية(النفا

 التدر ب عمى أصول المي اقات 
التحية، الشكر،  الاجتماعية:

 التعبير ببعض الحركات
لمساعدة، االجسدية، التشجيع، 

 المشاركة.
  :تنفيذ أنشطة لاصفّية

في  المشاركة في حممة نظافة
ممعب المدرسة أو في تزين 

 .المدرسة

 

. يُظير استقلًلية ذاتي ة 4
  لاجتماعي.في محيطو ا

  يمارس بعض القواعد
الأساسيّة التي تحكم العلاقات 

 الاجتماعيّة.
  يحدّد لنفسو أىدافًا ضمن إطار

 الأنشطة التي يقوم بيا.
  يتعرّف عادات وطنو وتقاليده

 وتراثو. 

  يتعرف عادات بعض البمدان
 الأخرى.

 الجبال، السيول،  الوطن: جغرافيت
 السواحل، البحر.

 الكبرى.  الودى 
 السياحية الكبرى. هاكيالأ 
 المآكل عأنوا والتقاليد: العاداث 

 والمشروبات، الملابس، الفولكمور.

  تحضير وجبة طعام تراثيّ في
 الصفّ وتذوّقو.

 .ّعْم م نثري  زيارة ميدانية الى م 

 

 



 

 ٕ٘ 

 

 حركي  -النمو النفسمجال 

 

 ات مختمفة.أو جماعيًّا في وضعي   حركي ة، صحيحة وسميمة، إفراديًّا-ى أن يمارس تصرفات حس  اليدف النيائي الادماجي: في نياية مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادراً عم

 روضة أولى
 

 .أو ضمن مجموعات ، إفراديًّاأو خطوط بيانيّة بسيطةونتاج صيغ إيقاعيّة على إفي نهاية الروضة الأولى، يصبح الطفل قادرًا، عبر ممارسات حركيّة، : الكفاية
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يؤد ي افعالًا حركي ة  .1
 .حيوي ة

 ة.الأفعال الحركية الحيويّ  يمارس 
 اليدوي. –يعزز التنسيق البصري 
   

 :المشي، الجري،  الميارات الحركية
 الوثب، الركض، الدوران، الرقص.

  ،الأصابع، والمعصمو استخدام اليد. 
  واس.والحالتآزر ما بين حركات الجسد 

  فييا استخدام أنشطة
 المفردات: يمين/ شمال.

 .القفز عمى رجل واحدة 

  وضعيّات الأرجل
 المتباعدة والمتقاربة.

  

ه جسد أعضاء يُحد د .2
 .وحواسو

  يسمّي بعض أعضاء جسده وجسد
 الآخرين

 .يسمّي حواسو الخمسة 
 .يسيطر عمى حركة الأطراف 
 
 
 

 ◊ :الأعضاء الخمسة عشرة لمجسد 
 ع، الأطراف...الرأس، الجذ

 ◊ :الحواس الخمس 
 العين: المون، الشكل. /النظر 
 .السمع/ الأذن: الأصوات 
 .الممس/ اليد: الناعم، الخشن 
 .الذوق/ المسان: المالح، الحمو 
 .الشم/ الأنف: الروائح 

  ▪التعرّف عمى  ألعاب
أعضاء جسده الخمسة 

 عشرة.

 .العاب تآزر الأعضاء 

 .اكتشاف الحواس الخمس 

 

  



 

 ٖ٘ 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد الكفاية مراحل

في  حد د موقعوي. 3
 .المكان

  يحدّد موقع جسمو وموقع بعض
 الأشياء في المكان.

  ّممفاىيم ل او في المكان وفقً يتوج
 المكانية.

  ،أمام، وراء. داخل، خارج. قريب
تحت.  بعيد. شمال، يمين. فوق،

 صعود، نزول.
 د الصعو الرفع، الوضع، الترتيب

 . النزول.
 

  تصنيف مواقع متنوعة بالنسبة
 ل مْعم م محدّد.

  التكيّف مع الألعاب في اليواء
 الطمق.

 لعبة تربوية: تحريك أجسام عمى 
 .مخطط بسيط: المتاىة.

  ترتيب أغراض الصفّ قبل
 العودة الى المنزل.

 

إيقاعات ؤد ي ي .4
تم  ،صوتي ة بسيطة

 حركات جسدي ةبإحداثيا 
 .أو بواسطة آلات

  يميّز نغمات صوتية أو غنائية
فروق في قوة الصوت المكتشفا" 

 والجرس والارتفاع.
 بعض الأنماط الإيقاعية  يعيد انتاج

السيمة بجسده أو بواسطة الآلات 
 الموسيقية.

 ضعيف.  –وسط  – قوي 

 عمى نماذج  ،المشي، الرقص
 إيقاعية.

 سريع. ،مفاىيم بطيء  
  الحاضر -محور الوقت )الماضي– 

 .بل(المستق

 د نغمات الآلات الموسيقية.يقمت 
 نٍ عيّ إيقاعٍ م عاتبا. 

 

ينتج، إفراديًّا أو . 5
 ضمن مجموعات،

 .بسيطة خطوطًا بياني ة

  يقوي الالتقاط وتقابل الإبيام
 والسبابة.

  يؤدي الخطوط البيانية بواسطة
 ه.دجس

 

 لتنمية العضلات الصغيرة  ألعاب 
 الخطوط البيانية: الأفقية، العامودي 

 

 جسور , خطوط  ،ناعة أمواجص
 منكسرة , لولبية ....

 



 

 ٘ٗ 

 حركي  –النفس النمو  مجال 
 .ات مختمفةأو جماعيًّا في وضعي   حركي ة، صحيحة وسميمة، إفراديًّا-: في نياية مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادراً عمى أن يمارس تصرفات حس  اليدف النيائي الادماجي

 روضة ثانية
 

ييا أو ضييمن  مييع أو ميين دون آلات موسيييقيّة، صيييغٍ ت جسييديّة إنتيياج، بواسييطة حركييا علييى لروضيية الثانييية، يصييبح الطفييل قييادرًافييي نهاييية ا: الكفايااة إيقاعيّيية وخطييوطٍ بيانيّيية، إفراديًّ

 .مجموعات
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يؤد ي افعالًا حركي ة . ٔ 
 .حيوي ة متوازنة

  الحركية الحيوية.يكتسب الأفعال 
 .يكتسب الأفعال الحركية المتوازنة 
  اليدوي. –يعزز التنسيق البصري 
 

 :المشي، الجري،  الميارات الحركية
 الوثب، الركض، الدوران، الرقص.

 .استخدام اليد، الأصابع، والمعصم 
  التآزر ما بين حركات الجسد

 والحواس.

 .أنشطة توازن جسدي 

  أنشطة فييا استخدام
 يمين/ شمال. المفردات:

 .القفز عمى رجل واحدة 

  وضعيّات الأرجل المتباعدة
 والمتقاربة.

 

. يُحد د أعضاء جسده 2
  ووظائف حواسو.

  يسمّي بعض أعضاء جسده وجسد
 الآخرين

 ووظائفيا. يسمّي الحواس الخمس 
 .يتوجو جسدياً في المكان 
 .يسيطر عمى حركة الأطراف 
 

 :الأعضاء الخمسة عشرة لمجسد 
 لجذع، الأطراف...الرأس، ا

 :الحواس الخمس 
o العين: المون، الشكل. /النظر 
o .السمع/ الأذن: الأصوات 
o .الممس/ اليد: الناعم، الخشن 
o .الذوق/ المسان: المالح، الحمو 
o .الشم/ الأنف: الروائح 

 .استخدام المفردات: يمين، شمال 

   لى أعضاء إألعاب التعرّف
 جسده الخمسة عشرة.

  حركيّة.ألعاب تتضمّن أفعالًا 

 

 

 



 

 ٘٘ 

 

 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

-. يستثمر ذاكرتو البصري ة3
في وضعي ات ذات  المكاني ة

 معنى بالنسبة إليو.

 .يحدّد موقعو في المكان 
  ة.حسب المفاىيم المكانيّ بيتوجّو 
 يتبّع توجّيًا مرمّزًا مكانيًّا . 
 .يعزّز ذاكرتو البصرية المكانية 

 مام، وراء. داخل، خارج. قريب، أ
تحت.  بعيد. شمال، يمين. فوق،

 صعود، نزول.
 .الرفع، الوضع، الترتيب 
 في الصفّ، في الممعب، في 

 البيت.
 

  تصنيف مواقع متنوعة بالنسبة ل مْعم م
 محدّد.

  التكيّف مع الألعاب في اليواء
 الطمق.

 لعبة تربوية: تحريك أجسام عمى 
 مخطط بسيط: المتاىة.

 ت إيقاعيّة وفولكموريّة للأعياد رقصا
 والاحتفالات.

  ترتيب أغراض الصفّ قبل العودة
 لى المنزل.إ

 

إيقاعات صوتي ة ؤد ي ي. 4
مرك بة، تم إحداثيا بحركات 

 .جسدي ة أو بواسطة آلات

  "يميّز نغمات صوتية أو غنائية مكتشفا
 فروقات في قوة الصوت.

  يكرر بعض الأنماط الإيقاعية السيمة
 أو بواسطة الآلات الموسيقية. بجسده

 

 ضعيف. المشي،  –وسط  – قوي
 الرقص، عمى نماذج إيقاعية.

 سريع. ءمفاىيم بطي يتعرف ، 
  الحاضر -محور الوقت )الماضي

 .المستقبل( –

 د نغمات الآلات الموسيقية.يقمت 
 اتباع أنماط إيقاعيّة معيّنة. 

 .اتباع التطوّر الايقاعي 

 

ن . ينتج، إفراديًّا أو ضم5
خطوطًا بياني ة مجموعات، 

 رسميا بجسده.مرك بة 

 .يقوي الالتقاط وتقابل الإبيام والسبابة 
  ّه.دة بواسطة جسيؤدي الخطوط البياني 
 .يصف الأفعال الحركية التي يقوم بيا 

 لتنمية العضلات الصغيرة ألعاب.  
 ة، موديّ الخطوط البيانية: الأفقية، الع

 المتكسّرة.
 
 

 طوط صناعة أمواج، جسور، خ
 ة ....منكسرة، لولبيّ 

 



 

 ٘ٙ 

 حركي  -النفس النمو  مجال 
 أو جماعيًّا في وضعي ات مختمفة. حركي ة، صحيحة وسميمة، إفراديًّا-عمى أن يمارس تصرفات حس   مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادرًا اليدف النيائي الادماجي: في نياية

 روضة ثالثة
 

 الدقيقة سواءً عمى المستوى الفردي أو الجماعي. ةحركي –تنفيذ الأنشطة النفس الطفل قادرًا عمى  ، يصبحالثالثة  في نياية الروضة: الكفاية
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

ذ أفعالًا حركية حيوية ينفّ  -1
ومتوازنة بيدف تنمية النشاط 
العضمي والخريطة الجسدية  

 والجانبية.

 ية يؤدي وضعيات جسدية عامود
 تمكّنو من التحكم الجسدي.

  يتعرّف الى خريطة جسده  وجسد
 الاخرين.

 .يقوم بأنشطة حركية 
  يتصور جسده  وجسد الآخر بواسطة

 الرسم.
 .ز الجية  المسيطرة  من الجانبية  يعزِّ

 .التحكم العامودي 
 .ثبات الوضع الجسدي 
 .التكيف الوضعي الوقائي 
   الاسترخاء 
 تعديل التوتر العضمي 
  التنفس  
  الاجزاء المختمفة لجسد الطفل واجساد

 الآخرين.
 .وضعيات جسمانيةمختمفة 
  تمارين تنقل تقوي العناصر الاساسية

 الجسدية.
 .التوازن التموضعي 
 

العاب التثبيط الكبح والتوازن  -
 والوضعيات المماثمة.

تمارين: أنواع المشي  -
 المختمفة.

 تمارين الاسترخاء. -
الألعاب وجياً  لوجو:  -

 مرنة...الكرة،ال
)لعب  ألعاب الشخصيات:

 الادوار(.
 التنكر والتقميد. -
 البحث عن وضعيات مماثمة  -

إداء حركات بناءعمى تعميمة 
 لفظية.

الرسم، التموين، المصق عمى 
 الورق.

 تنفيذ وضعية  عمى دمية ما -
 القفز عمى قدم واحدة. -
الامساك بشيء بإحدى اليدين  -

 وتحريك شريطة باليد الأخرى. 
 د.الرمي بالي

يُعمل عمى تعزيز التوتر 
العضمي في جميع 
 –حصص النمو نفس 
حركي، من خلال 
التمرينات الخاصة 
 بالتنفس والاسترخاء.
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 ملاحظات أنشطة المحتوى الموارد مراحل الكفاٌة

 يستخدم التقنيات   -2
 الحركية الاساسية. -الخطية 

 حيوية. -يمارس أفعالًا حركية -
 .متوازنة –يؤدي أفعالًا حركية  -
 ثابتة. –يؤدي افعالًا حركية  -
 -ينفّذ أفعالًا معززًا التناسق البصري -

 .الحركي
 اليدوي –يعزّز التناسق البصري  -
 يقوي الميارات الحركية. -
يقوي تقابل الابيام والسبابة والالتقاط  -

 باطراف الاصابع.
 يعزّز الادراك البصري. -
ينفّذ خطوطاً بيانية مع مراعاة الاتجاه  -

 وحدود المساحة.
 

 

 الحركات المركبة والجزئية. -
 التوازن في وضعية الثبات. -
 تقنية السيطرة عمى الكرة. -
 الميارة الحركّية. -
 رسومات تمييدية مناسبة. -
 ادوات الكتابة المختمفة. -
 

 القفز مع فتح الأرجل. -
أرجحة الساعد من الأمام الى  -

 الوراء.
رفع الذراع اماماً، فتح  -

غلاق إحدى اليدين.  وا 
 ل واحدة.القفز عمى رج -
التوازن في الثبات مع الابقاء  -

 عمى كعب القدمين مرفوعاً.
رمي وتمقف شيء معين  -

 )طابة مثلًا(.
تمارين لتقوية قبضة الابيام  -

 والسبابة.
 الطبع باليد وبالاصبع. -

 الميارة الحركية للأصابع.
الكتابة  عمى الورقة بحسب 

 -افقياً  -يسار -الاتجاىات )يمين
  -عامودياً 
 (تحت –فوق 

خطوط ورسوم مختمفة عمى  -
مخطط عامودي وعمى مخطط 

 أفقي. 
 .خطينبين لكتابة ا -
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 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

 .يتموضع في المكان. 3

 .يحدّد موقعو في المكان 

  يميّز اليمين واليسار عمى
 جسده.

  حسب المفاىيم بيتوجّو
 المكانية.

  ّأو غير زًا يتبّع توجّيًا مرم
 . مرَّمز

  يتحرك وفقًا لتعميمات بصرية
 مكانية. –

 

المكان المباشر )الصف، الممعب، قاعة  -
 الأنشطة الحركية(.

 : مكانيةمفاىيم  -
امام / خمف  –عمى / تحت  –فوق/ تحت 

 –حول  –قريب / بعيد  –أعمى / أسفل   -
 بين.  –بالقرب من 

 .منبطح/واقف -أفقي/عامودي
 . يمين / يسار

 الإدراك البصري: ثبات الشكل  -
 الصورة والخمفية. بين تمييز ال  –
 الإدراك البصري لمتوجيات المكانية:  -

 إدراك الاتجاىات، 
 . اتالاتجاى بين  فرقالإدراك 

 بصرية. ال-سِّيةالأنشطة الح -
 البصري البنائي.  ميارات الادراك -
 المساحة البيانية. شروط  -
ف، وجياً الصَّ  لتتابع:الوقوف بامفيوم  -

 ظيراً لظير.  او لوجو
الصور الذىنية البصرية )عند وجود  -

 (.العينين إغماضالشيء،عند غيابو أو مع 

 ومكوناتو.  حدود المكان -
ية، بحرّ : المشي باتباع تعميمات مختمفة -

بمحاذاة الجدران، في الوسط، في مكان 
عمى  المنحنيمحدود، عبر اتباع الاتجاه 

 . الأرض
 الألعاب المحفزة :  -

 مفيوم "عمى"  ←
 مفيوم "فوق".  ←
تمييز الأشكال المتطابقة والأشكال  -

 المتداخمة. 
عدة تمييز الاختلاف في التوجو بين  -
 شياء. أ
 متاىات. ال -
 المستوياتالتبديل المكاني عمى مختمف  -

 العامودية والأفقية. 
 . إنتاج صور انطلاقاً من الأشكال البسيطة -
 . مخطط تربيعيمسار عمى  إعادة رسم -
 . مدخمين ذوجدول وضع  -
 . Puzzleبناء لغز  -
 . المداخلقراءة مخطط متعدد  -
 تمرير الكرة بين الساقين.  -
 في وضعية الظير لمظير:  -

 والوقوف.  عقد اليدين ومحاولة الجموس
 ه.مقعدعن  أو والبحث عن مكان -
واسطة تمَّ إنشاؤىا ب  حفظ مساحة -

 الأطواق، عمى سبيل المثال.

 
 
 
 
 
 
 
يتم دمج ىذه المفاىيم  -

بشكل غير مباشر في 
الجسد،  ترسيمةمجالات 

 سق.. اوحركات التن
 
 
 
يكون الطفل قد أصبح  -

متآلفاً مع مفاىيميا بشكل 
غير مباشر في مجالات 

 الجسد. وصورسق االتن
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 ظاتملًح أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

ا أو يؤدي، إفراديًّ . 4
–نفس جماعيًّا، أفعالًا 

 صحيحة. حركي ة

في المكان والزمان متبعاً  قليتن -
 تسمسلًا محدداً.

يميّز نغمات صوتية او غنائية  - 
مكتشفاً الفروق بين قوة الصوت 

 والجرس والارتفاع.
يحدد المتغيرات في صوتو: الجرس، 

 القوة، الارتفاع.
ات جسدية تبعاً يؤدي افعالًا وحرك

 لتسمسل معين.

 أولًا / ثانياً. -قبل / بعد -
 غدا. / اليوم / أمس  -
 الحياة اليومية.  لأنشطةالتسمسل الزمني  -
 الوقت الطويل. و مفيوم الوقت القصير،  -
 الموسيقية. الإيقاعية لات الآ -
 خوارزميات بسيطة ومعقدة  -

 )ثنائية وثلاثية(. 
 .يةات جسد، إيقاعيةإيقاعات صوت -

تعداد خطوات الحركة بشكل تسمسمي  -
 من أجل تحقيق عمل من الحياة اليومية. 

 مسار يؤديو المعمم.  إعادة -
 . لتوجييات معينّةالتقميد تبعاً  -
اعادة أنشطة تمَّ تعمميا بواسطة  -

  الحركات او الرسومات.
تفوق دحرجة طابتين في وقت واحد،  -

 سرعة الواحدة سرعة الأخرى.
تقميد حركات الحياة اليومية التي تدور  -

 في أوقات مختمفة خلال اليوم.
تناوب الإيقاعات المنتظمة والإيقاعات  -

 غير المنتظمة. 
عمى  الضربرصد إيقاع من خلال  -

 .الطاولة
المشي: برفع إحدى اليدين ثم  -

 الأخرى. 
 تضربالسباق: كل من اليدين  -

 ضربتين متعاقبتين. 
 ورقص مناسب للايقاع. تعبير جسدي -
إيقاع تنفذه مجموعة بشكل متناغم مع  -

 .المجموعات الاخرى
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 مجال التربية الفني ة

 فنون تشكيمي ة، موسيقى، مسرح

 

ل فرديّة أو جماعيّة مستعملًا تقنيات عمى أن يعبّر بطريقة فنيّة عن مشاعره وأحاسيسو ومشاىداتو في أعما مرحمة الروضة، يصبح الطفل قادرًا في نياية :اليدف النيائي الادماجي
 ووسائل مختمفة.

 روضة أولى
 

 .على إنتاج ترسيماتٍ فنيّة، مستخدمًا تقنياتٍ بسيطة مناسبةفي نهاية الروضة الأولى، يصبح الطفل قادرًا : الكفاية
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

أو  يشارك إفراديًّا. 1
 يدوي ة أعمال في جماعيًّا

يقاعي ةو   مسرحي ة وا 
 .بسيطة

 .ينفّذ بعض الأعمال الفنيّة اليدويّة 
  يشارك ضمن مجموعة بألعاب

تمثيمية وصناعة أدوات وتركيبات 
 بسيطة.

 ن طريق اختيار ألحان م أدوارًا يؤدّي
يقاعات وألبسة وأشكال وكممات  وا 

 تزيينيّة مختمفة.

  ،التمزيق، القص، الإلصاق، الخرز
 العجين،الطباعة،  النحت،

 .الصمصال

  تركيبات بسيطة من خامات
 ومخمفات بيئيّة مختمفة ومتوافرة.

 ،ٍألعاب تمثيمية: موسيقى، أغان 
 عدّيات ورقص.

 :اكتشاف  فنون تشكيمية
 تطبيق التقنيّات.الأدوات، 

o .إنتاج عمل فنيّ حر 
o .ّإنتاج عمل فنيّ جماعي 

 موسيقي : 
 نشادىا  حفظ أغان وعدّيات وا 

بين حركات الجسد  فيماق التنسيو 
 والإيقاعات.

 .ألعاب تمثيميّة: تقميد أدوار 

  تأمين المستمزمات
 لمقيام بيذه
 الأنشطة.

 

 



 

 ٙٔ 

 

يبدي رأيو في أعمال  .2
، جماعي ة أو فردي ة، فني ة

 .قام بيا آخرون

 يدويّ، أو  يعبّر عن رأيو في عمل
 راقص، أو غنائيّ أو مسرحي.

 بيا قام فنيّة في أعمال يبدي رأيًا 
 .نخرون

 .صور، رسوم، أفلام 
 .تقميد شخصيّات 
 .مسرح الدّمى 
 .مسرح الأطفال 
 .أغانٍ وعديات 
 .عزف إيقاعي 

  ّزيارة معرض فنيّ أو حرفي 
بداء الرأي بعمل معينّ.  وا 

  .بداء الراي فييا  سماع أغنية وا 
 .تشكيل فرقة إيقاعيّة 
 .تقميد أشخاص 
 .زيارة مسرح أطفال 
 ٌاًيّ، أًىاع الرقص: أفريقيّ، لب

 ...هٌديّ، صيٌيّ 
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 التربية الفني ةمجال 

 روضة ثانية
 

ٌّة شارك هو بها بشكلٍ  فً نهاٌة الروضة الثانٌة، ٌصبح الطفل قادرًا: الكفاية  .ديّ أو ضمن مجموعاتافرإعلى إبداء رأٌه فً أنشطة فن
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

و ا أديًّ افر إيشارك . ٔ
 أنشطة فن يةجماعيًّا في 

 .بسيطة

 .ينّفذ بعض الأعمال الفنّية اليدويّة 
  ينجز مع رفاقو عملًا فنيًّا مشتركًا

 مستخدمًا تقنيّات مختمفة.
  يشارك ضمن مجموعة بألعاب تمثيميّة

 وصناعة أدوات وتركيبات بسيطة.
 ن طريق اختيار ألحان م يؤدّي أدوارًا

يقاعات وألبسة وأشكال  تزيينيّة وكممات وا 
 مختمفة.

  ،التمزيق، القص، الإلصاق
 الخرز، النحت، الطباعة، العجين،

 الصمصال.

  تركيبات بسيطة من خامات
 ومخمفات بيئيّة مختمفة ومتوافرة.

 ،ٍألعاب تمثيمية: موسيقى، أغان 
 عدّيات ورقص.

 :اكتشاف  فنون تشكيمية
 تطبيق التقنيّات.الأدوات، 

o .إنتاج عمل فنيّ حر 
o نيّ جماعيّ.إنتاج عمل ف 
 موسيقي : 
  نشادىا حفظ أغان وعدّيات وا 

التنسيق فيما بين حركات و 
)خطى  الجسد والإيقاعات

 .عاديّة، عسكريّة، تقميد(
 .ألعاب تمثيميّة: تقميد أدوار 

  تأمين المستمزمات
 لمقيام بيذه الأنشطة.

 

يبدي رأيو في أعمال . 2
فني ة، جماعي ة أو فردي ة، 

  قام ىو بيا.

 رأيو في عمل يدويّ أو راقص  يعبّر عن
أو غنائيّ أو مسرحيّ بصفتو مشاىدًا أو 

 مشاركًا.

  ّأعجبو معمّلًا اختياره. يًايختار عملًا فن 
 بيا.ىو في أعمال قام  بدي رأيًاي 

 .صور، رسوم، أفلام 
 .تقميد شخصيّات 
 .مسرح الدّمى 
 .مسرح الأطفال 
 .أغانٍ وعديات 
 .عزف إيقاعي 

  ّزيارة معرض فنيّ أو حرفي 
بداء الرأي بعمل معينّ.  وا 

  .بداء الراي فييا  سماع أغنية وا 
 .تشكيل فرقة إيقاعيّة 
 .تقميد أشخاص 
 .زيارة مسرح أطفال 
  ،أًىاع الرقص: أفريقيت، لبٌاًيت

 هٌديت، صيٌيت...
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 التربية الفني ةمجال 
 روضة ثالثة

 
ذة على التعبٌ فً نهاٌة الروضة الثالثة، ٌصبح الطفل قادرًا: الكفاية ٌّ ذة موظفًذا تقنٌذات وأدوات تربو ٌّ ر عن مشاعره وانطباعاته بشكل فنً فً أثناء تنفٌذذه أنشذطة فردٌذة أو جماع

 .متنوّعة
 ملًحظات أنشطة مقترحة المحتوى الموارد مراحل الكفاية

يشارك فرديًّا او جماعيًّا في . 1 
 .أنشطة فني ة ومسرحي ة بسيطة

  ّة.ينّفذ بعض الأعمال الفنّية اليدوي 
  ينجز مع رفاقو عملًا فنيًا مشتركًا

 مستخدمًا تقنيات مختمفة.
  يشارك ضمن مجموعة بألعاب

تمثيمية وصناعة أدوات وتركيبات 
 بسيطة.

 ن طريق ألحان يؤدي أدوارًا م
يقاعات  وألبسة مشتخدمًا وكممات وا 

 تزيينية مختمفة. وأشكالاً 

 التمزيق، القص، الإلصاق،  ◊
القولبة ، الخرز، النحت، الطباعة  

 الصمصال.بمختمف أنواع المعجون،

  موادتركيبات بسيطة من  ◊
 ومخمفات بيئيّة مختمفة ومتوافرة.  
 ألعاب تمثيمية: موسيقى، أغانٍ، ◊
 عدّيات ورقص.  

تطبيق اكتشاف الأدوات،  فنون تشكيمية: ▪
 التقنيّات.

و(.إنتاج عمل فنيّ   فردي )حر أو موجَّ
 إنتاج عمل فنيّ جماعيّ.

 : موسيقي ▪
نشادىا.  حفظ أغان وعدّيات وا 

 التنسيق فيما بين حركات الجسد والإيقاعات.
 ألعاب تمثيميّة: تقميد أدوار. ▪

 تقميد الشخصيات. –مسرح الدمى 

تأمين المستمزمات لمقيام * 
 بيذه الأنشطة.

 

يعب ر عن مشاعره في أعمال . 2
فني ة ومسرحي ة، فردية أو جماعي ة، 

 .شارك ىو بيا

 تار عملًا فنيًّا أعجبو معمّلًا يخ
 اختياره.

 .يبدي رأيو في أعمالٍ قام ىو بيا 
  ّيشارك في نقاش حول عمل فني

 متخذًا موقفًا شخصيًّا منو.
  يعبّر عن رأيو في عمل يدويّ أو

راقص أو غنائيّ أو مسرحيّ 
 بصفتو مشاىدًا أو مشاركًا.

 تقنيات الرسم والتموين المختمفة. ◊
 مسرح الدّمى. ◊
 مسرح الأطفال. ◊
 أغانٍ وعديات. ◊
 

 

 .رسم وتموين أعمال فنيّة 

  ّبداء الرأي  زيارة معرض فنيّ أو حرفي وا 
 بعمل معينّ.

  .بداء الراي فييا  سماع أغنية وا 
 .تشكيل فرقة إيقاعيّة 
 .تقميد أشخاص 

 .الرقص 
 .زيارة مسرح أطفال 
  ،ّأًىاع الرقص: أفريقيّ، لبٌاًيّ، هٌدي

 ...صيٌيّ 
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 ممحق
، نحن، أنتم، ىم.: انا، ىو، ىيائر المنفصمةالضم  ، انتِ، أنت 

 ... تحت، فوق، أسفل، أعمى، ،أول، نخر ،: اليوم، أمس، غداً المكانيةو  المفاىيم الزمانية

 د، ر، ب، ز، ت، ن، ع، م، س، ط، ف، ج، أ، و، ي، خ، ق، ش، ح، ص، ك، ...  : الأحرف

 ىذا، ىذه، ىؤلاء. أسماء الاشارة:
 التي يختارىا المؤلف ، ...ىذا بالاضافة إلى الافعال الواردة بحسب المواضيعأريد، أرغب، أرفض، أحب، أكره فعال :الا

                         التي يختارىا المؤلفبالمشاعر، بالشكل بحسب المواضيع   صفات تتعمق بالالوان،  الصفات:

 الذي، التي، ...سماء الموصولة: الا
   ىذا، ىذه، تحت، مدرسة، ... إلى، عمى، في، اسم التمميذ واسم عائمتو، :بيا التمميذ بصريًّا من الذاكرة دون تيجئة()التي يكت الكممات

 
 تتُرك لممؤلّف حرية اختيار تدر ج الحروف الذي يقتنع بو، ويمبّي حاجات المتعمّمين. ملًحظة:
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