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  .ارد الطبيعيةالمحافظة على المو :الموضوع

  .أحافظ على النباتات :اطـالنشعنوان 

  

  ١ رقمالنشاط  

  
  :أهداف النشاط 

  : على أنيصبح التلميذ قادراً

  .يحدد الشروط الضرورية لنمو النباتات الخضراء -

 .يذكر التصرفات السليمة للمحافظة على النباتات -

  
  :الوسائل التربويّة المساندة 

  .قلم رصاص للرسم -

 .نأقلام تلوي -

 .رسوم): ١(مستند رقم  -

 كيف نحافظ على النباتات البرية في الأحراج؟): ٢(مستند رقم  -

 .التصرفات السليمة في الحديقة العامة): ٣(مستند رقم  -

  
  :خطوات تنفيذ النشاط 

  )١( مستند رقم  المعلمعوزي -

 .طلب من التلامذة تلوين الرسوم وكتابة اسم كل جزء من الرسم الأولي -

 .سم الذي يلحظ النبتة في الخزانةناقش الري -

طلب من التلامذة وضع دائرة حول الموقف السليم للمحافظة على يو) ٣ و٢(وزع المستندين رقمي ي -

 .النباتات البرية وفي الحديقة العامة

  

  :استثمار النشاط

 :استنتاج -

  بحاجة إلى تربة، ماء، شمس وهواء) الخضراء خاصة(النباتات  •

 .لمحافظة على النّباتاتضرورة الاعتناء وا •

 .رسم نبتة من المحيط المباشر للتلميذ -
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  .المحافظة على الموارد الطبيعية :الموضوع

  .أتعرف إلى أحراج لبنان:اطـالنشعنوان 

  

  ٢ رقم النشاط 

  
  :أهداف النشاط 

  :يصبح التلميذ قادراً على أن

  .يحدد مواقع أحراج الأرز في لبنان -

 .يكتب اسماء الأشجار الموجودة في أحراج لبنان -

 ).من خلال الصور والرحلات الميدانية(يتعرف إلى هذه الأشجار  -

 .يعدد بعض أسباب تقلّص الثروة الحرجية في لبنان -

  
  : المساندةالوسائل التربوية 

  .صور لبعض الأشجار الموجودة في أحراج لبنان) ١(مستند رقم  -

 . الإعلام عن الحرائق و قطع الأشجارصور من) ٢(مستند رقم  -

  
  :خطوات تنفيذ النشاط 

 ).١(المستند رقم المعلم وزع ي -

 .طلب من التلامذة كتابة أسماء الأشجار الخضراء الظاهرة في المستندي -

 أين تقع أحراج الأرز في لبنان؟: ناقش السؤال الآتيي -

 من الصور في الإعلام، ويعدد أسباب صيف ما يظهرطلب من التلامذة تويثم ) ٢(وزع المستند رقم ي -

 . لتقلص الاحراجأخرى
 

  :استثمار النشاط

  )يكتب على لوحة المعلومات (:استنتاج -

 ... السرو، السنديان،ر، الصنوبزفي أحراج لبنان نجد الأر •

  إهدن وحدث ، القبيات، جاج، معاصر الشوف، الباروك، عين زحلتا،بشري: مواقع أحراج الأرز •

 . الجبة

افتعال الحرائق، قطع الأشجار، : ب تقلّص مساحة الأحراج والنباتات الخضراء في لبنان هيأسبا •

  .الرعي الجائر ورمي النفايات

  .رحلة مع العائلة إلى حرج وتصوير الأشجار ثم لصقها على دفتر العلوم مع كتابة اسم كل شجرة -
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  .المحافظة على الموارد الطبيعية :الموضوع

  جهت حريقاً؟اكيف أتصرف إذا و :اطـالنشعنوان 

  

  ٣ رقم النشاط 

  
  :أهداف النشاط 

  :يصبح التلميذ قادراً على أن 

  .يعدد مسببات الحرائق -

 .يذكر التصرفات السليمة للوقاية من الحرائق ومكافحتها -

  
  :اندةسائل التربويّة المسوال 

  .، مرطبان، كبريت)قياس صغير (شمع -

 .دور الهواء في إشتعال الشمعة: ) ١(مستند رقم  -

 .بطاقة معلومات: ) ٢(مستند رقم  -

  
  :خطوات تنفيذ النشاط 

  )١(النشاط الوارد في المستند رقم المعلم نفّذ ي -

 :طرح الأسئلة الآتية للمناقشةي -

  كيف نحصل على النار؟  •

  اذا كانت الرياح قوية؟لماذا يصعب إخماد الحرائق •

  

  :استثمار النشاط

 :استنتاج -

، مصدر ) الغاز والمازوت، الخشب،مثل الشمع(الهواء، المواد القابلة للاشتعال :  الاحتراقشروط •

عود الكبريت المشتعل الذي يزيد درجة حرارة الشمعة أو الغاز أو الخشب أو مثل (للحرارة 

 .)الحطب

. يقرأ الإرشادات ويناقشهااذا تفعل إذا واجهت حريقاً؟م: الآتيالسؤال المعلم طرح ي -
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  :الاحتياطات وسبل الوقاية من النّار والحرائق

  .عدم اللّعب بالنّار وبكل مسبباتها، من عيدان الكبريت والقداحات .١

 . الى البيت أو الحديقة العامة أو الأحراجعدم ادخال الألعاب النارية .٢

 .عدم رمي زجاجات المرطّبات الغازية في الأحراج والحدائق العامة في غير أماكنها المناسبة .٣

 . برش كمية من الرمل أو التراب أو الماء عليهالتي تم استعماله لشي اللحم،اطفاء الفحم  .٤

 .ود أحد الوالدينالامتناع عن استعمال الغاز في البيت إلاّ بوج .٥

 . الاشتعال مثل الورق والمازوت والكحول عن الأمكنة الساخنة وعن النارالسريعةإبعاد المواد  .٦

  

  لمكافحة الحرائق

 . و مصدر الحرارة ,   الوقود، الهواء–حجب عن النار العناصر التي تزيد اشتعالها ن .١

 .لفّ الشخص جيداً بغطاء صوفي وذلك بإذا شّبت النار في ثياب أحد الناس يجب عزل الهواء عن النار، .٢

رجال الإطفاء والدفاع :  لإطفاء الحريق يجب الهرب وإبلاغ الجهات المختصةإذا تعذّر استعمال الطفايات .٣

 .المدني
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Precautions and Fire Protection 

1- Don’t play with fire or any of its causes such as matches, lighters etc. 
2- Don’t bring fireworks into houses, public parks or forests. 
3- Don’t leave glass bottles in forests or public parks except in proper places. 
4- Make sure charcoal fires are extinguished thoroughly by spraying sand, dirt or water. 
5- Don’t use gas stove at home unless a parent is around. 
6- Keep flammable materials, such as paper, gas oil and alcohol, away from hot spots and fires. 
 

To fight fires 
1- Keep from the fire the elements that help burning, namely fuel, air and sources of ignition. 
2- If somebody’s clothes catch fire, air should be isolated from flame by wrapping victim 

thoroughly with woolen cover. 
3- If no extinguishers can be used, run away from the fire. you should call the fire station and 

civil defense. 
  

  


