
: المادة

:الفئة المستهدفة

التربية البدنية والرياضية

معلمو التربية الرياضية

.أن يصبح المتدرب قادرًا على تنفيذ حصص بديلة فعالةالهدف

وغالباً ما تكون هذه الحصة بمثابة حصة فراغ نظراً لأن. مع تغيب كل معلم تكون الحاجة الى استبداله بمعلم آخر •التوصيف

.المعلم البديل غير مجهز لتنفيذ مثل هذه الحصص

:في خلال هذه الدورة سنتطرق لتفعيل هذه الحص من خلال البديل ويكون ذلك من خلال •

.تعلم ألعاب صغيرة •

.تسليط الضوء على عدة مواضيع منها النظافة الشخصية •

.التنبه للمواضيع الغذائية والتنمر •

ملاحظات

لمى صبح:ة / المدرب 

تنفيذ حصة بديلةالعنوان :

: المجال

:الكفاية

:

:

:

التوقيت التاريخ مركز التدريب

13:30-201908:30 كانون الثاني 12, النبطية-دار المعلمين والمعلمات  N-44-1

الممارسات المهنية المتخصصة-

يستثمر مختلف الموارد المرتبطة بمادةّ الاختصاص في ممارساته المهنيّة -

44 760567-07: هاتف  النبطية- دار المعلمين والمعلمات 



: المادة

:الفئة المستهدفة

التربية البدنية والرياضية

معلمو التربية الرياضية

أن يصبح المتدرب قادرًا على استخدام أنشطة للتخطيط لحصة صفية لمادة التربية الرياضيةالهدف

كم تعاني من عدم وجود ملاعب مغلقة؟ كم مرة خرجت الى الملعب واضطررت للعودة الى الصف بسبب المطر؟التوصيف

.مشاكل متعددة يعاني منها معلمو التربية الرياضية بسبب عدم تجهيز المدارس الرسمية بملاعب مغلقة

نتيجة تلك المشاكل نحن بحاجة للتعرف على كيفية انجاز حصة رياضية صفية ذات فعالية على صعيد الرياضي

.والتربوي

:وذلك من خلال

.ممارسة الألعاب والتعرف على قوانينها •

.تصويب الألعاب لأهداف تربوية •

القيام بورش عمل تخدم الخطة والهدف •

ملاحظات

لمى صبح:ة / المدرب 

تنفيذ حصة رياضية داخل الصف من خلال الألعاب الصفيةالعنوان :

: المجال

:الكفاية

:

:

:

التوقيت التاريخ مركز التدريب

13:30-201908:30 تشرين الثاني 2, النبطية-دار المعلمين والمعلمات  N-45-1

الممارسات المهنية المتخصصة-

يوظّف طرائق تعليميّة وتعلمّيّة متنوّعة مستنداً إلى نظريّات التعّلّم والتعّليم ومفاهيمها الملائمِة لخصائص المتعلّمين المتنوّعة وإلى

مكتسباته التدّريبيّة

-

45 760567-07: هاتف  النبطية- دار المعلمين والمعلمات 




