
Ond«π GŸóGQS¢ d∏às©∏«º Gd©nÉΩ

GEYóGO: eμàÖ GdÑëƒç GdÎHƒjá
OGFôI G’EMü°ÉA GdÎHƒ…
hMóI GŸ©∏ƒeÉJl«¬ GdÑëã«á
hMóI JæØ«ò GŸû°ÉQj™ GdÑëã«á 
hMóI J≤««º Gdæ¶ÉΩ GdÎHƒ…
hMóI eôU°ó Gdù°«ÉS°Éä hG’E‚ÉRGä GdÎHƒjá
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j∏Ñ» Od«π GŸóGQS¢ GdôS°ª«á hGÿÉU°á MÉLá GCS°ÉS°«á d∏ªƒGWæÚ hGdÑÉMãÚ h’CU°ëÉÜ

G’CYªÉ∫ Gdà» JôJÑ§ eø bôjÖ GCh H©«ó HÉŸóGQS¢ hGŸƒDS°ù°Éä Gdà©∏«ª«á cÉaá.

GE¿ gòG Gdód«π Gdò… jà£ƒQ e`ëàƒG√ YÉeÉ H©ó YÉΩ hjü°Ñí GcÌ aÉFóI hZæ≈, GE‰É

jé«Ö Y∏≈ GCS°Ä∏á eà©óOI G÷ƒGfÖ ÷¡á GdàÑƒjÖ hGdà≤ù°«º GŸæÉW≤» hGdàª««õ HÚ

GŸóGQS¢ GdôS°ª«á hGÿÉU°á h–ójó d¨á GdàóQjù¢ hMéº GŸƒDS°ù°á hYóO JÓeòJ¡É

hG’ET°ÉQI eÉ GEPG cÉfâ e`îà∏£á GCh e`îü°ü°á d∏òcƒQ Gh dÓEfÉç, cªÉ jëóO eôGMπ

GdàóQjù¢ a«¡É eø GdôhV°Éä GE¤ Gdà©∏«º G’CS°ÉS°» hGdãÉfƒ…. hÁμø GCj†°É d∏ÑÉMå ‘

gòG Gdód«π GEjéÉO Gd©æƒG¿ G÷¨ôG‘ hGdÈjó… hG’EdμÎhÊ GEV°Éaá GE¤ GCQbÉΩ Gd¡ƒGJ∞

Gıü°ü°á dμπ eóQS°á.

d≤ó GCV°É± eμàÖ GdÑëƒç GdÎHƒjá GCQbÉeÉ GEMü°ÉF«á GE¤ gòG Gdód«π L©∏â eæ¬ Od«Ó

eôL©«É eØ«óG dÓCS°ôI GdÎHƒjá h÷ª«™ GdôGZÑÚ HÉ◊ü°ƒ∫ Y∏≈ GŸ©∏ƒeÉä Yø

GŸƒDS°ù°Éä GdÎHƒjá,hGU°Ñí Gdód«π Hæù°îà«¬ GdƒQb«á hG’EdμÎhf«á eàƒGaôG d∏éª«™.

GEf¬ hK«≤á GEMü°ÉF«á eôL©«á, S°¡ô aôj≥ Gd©ªπ ‘ eμàÖ GdÑëƒç GdÎHƒjá Y∏≈

GdàƒGU°π e™ GŸóGQS¢ eø GCLπ J«ƒË GŸ©£«Éä GdƒGQOI a«¬, hŒójógÉ hJób«≤¡É e™

GCU°ëÉÜ Gd©Óbá eù°àØ«óG eø hKÉF≥ G’EMü°ÉA GdÎHƒ… Gdù°æƒ… Gdò… j≤ƒΩ H¬ GŸôcõ

GdÎHƒ…. jàæÉh∫ gòG Gdód«π cπ G÷ƒGfÖ Gd©ÉFóI d∏ªóGQS¢ hGEOGQGJ¡É hg«ÄÉJ¡É

Gdà©∏«ª«á hJÓeòJ¡É, hGEfæÉ fØîô HÉC¿ f†°©¬ HÚ GCjó… GŸƒGWæÚ hGŸù°ƒDhdÚ  d«ƒaô

Gÿóeá Gdà» ” GE‚ÉR√ eø GCL∏¡É.

QF«ù°á GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA 
GdócàƒQI fói YƒjéÉ¿

GŸ≤óeá
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Jæ¶«ºGdód«π
jÉCJ» gòG Gdód«π GS°àμªÉ’k dù°∏ù°∏á GEU°óGQGä GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA d«ƒDeqø G’CQV°«á Gd©∏ª«qá
Gdób«≤á hGdû°Ée∏á Yø eƒDS°ù°Éä Gdà©∏«º ‘ dÑæÉ¿ H≤£ÉY«¬ GdôS°ª» hGÿÉU¢ d∏©ÉΩ GdóQGS°»
7102-8102.

jàμƒq¿ gòG Gdód«π eø GCQH©á GCLõGAg»:
G÷õA G’Ch∫:GŸóGQS¢ GdôS°ª«á.
G÷õA GdãÉf`»:GŸóGQS¢ GÿÉU°á GÛÉf«á.
G÷õA GdãÉdå:GŸóGQS¢ GÿÉU°á Gd¨Ò ›Éf«á.
G÷õA GdôGH™: GŸóGQS¢ GÿÉU°á HÉ’CfƒQhG.

jÑ«qø cπ LõA eø GCLõGA Gdód«π JƒRt´ GŸóGQS¢ Y∏≈ GŸæÉW≥ GdÎHƒjá ‘ dÑæÉ¿.
hdàù°¡«π Yª∏«á GdÑëå Yø GŸ©∏ƒeÉä GŸà©∏≤á ÃóQS°á e©«æá, Y∏≈ Gd≤ÉQiA eôGL©á GdØ¡ôS¢ Gdò…
jà†°ªø:
•GŸƒb™ G÷¨ôG‘ d∏ªóGQS¢
•GCS°ªÉA GŸæÉW≥ GdÎHƒjá hGCQbÉe¡É.
•JƒRj™ eóGQS¢ cπ b£É´ eø b£ÉYÉä Gdà©∏«º Gd©ÉΩ Hëù°Ö GŸæÉW≥ GdÎHƒjá.

e`ëàƒi Gdód«π:

j≤ù°º Gdód«π GE¤ bù°ªÚ:
1. e©∏ƒeÉä YÉeá  Yø GŸóQS°á.
2. e©∏ƒeÉä GEMü°ÉF«á

1- e©∏ƒeÉä YÉeá Yø GŸóQS°á:
1-1Qbº GEMü°ÉF» hQbº Jù°∏ù°∏»  dμπ eóQS°á:

”q GEY£ÉA Qbº GEMü°ÉF» KÉHâ hNÉU¢ dμπ eóQS°á Mà≈ hdƒ GCbØ∏â ’M≤Ék, cªÉ ”q JƒRj™ GŸóGQS¢
Hëù°Ö b£É´ Gdà©∏«º, ha≤kÉ dÓCQbÉΩ Gdàù°∏ù°∏«á GdƒGQOI ‘ G÷óh∫ GCOfÉ√:

b£É´ Gdà©∏«º                            Gdôbº Gdàù°∏ù°» d∏ªóQS¢

Gdà©∏«º GdôS°ª»                     eø Gdôbº 1Mà≈ 9994
Gdà©∏«º GÿÉU¢ GÛÉÊ           eø Gdôbº 0005Mà≈ 9996
Gdà©∏«º GÿÉU¢ ZÒ GÛÉÊ      eø Gdôbº 0007Mà≈ 9949
Gdà©∏«º GÿÉU¢ HÉ’CfƒQhG          eø Gdôbº 0059Mà≈ 9999

1-2e∏∞ GŸóQS°á:

jà†°ªø gòG GŸ∏∞ GES°º GŸóQS°á, YæƒGf¡É, Qbº Gd¡ÉJ∞, GS°º GŸÉd∂, Gdàé¡«õGä GŸóQS°«á, GŸóGQS¢
GdóG›á, Gdàé¡«õGä dòh… G’Mà«ÉLÉä GÿÉU°á, GdμàÖ GŸóQS°«á (d∏ªóGQS¢ GÿÉU°á). Joù°¡qπ gò√
GŸ©∏ƒeÉä G’Chd«á Yª∏«á GdàƒGU°π e™ GŸóQS°á, he©ôaá eƒb©¡É G÷¨ôG‘ hfƒY«á GŸ∏μ«á dÓCHæ«á
GŸóQS°«á.

1-3OhGΩ GŸóQS°á hLæù¢ GdàÓeòI:   

JÑ«qø gò√ GŸ©∏ƒeÉä YóO GŸóQGS¢ Gdà» J©àªó f¶ÉΩ GdóhGeÚ (bÑπ Gd¶¡ô hH©ó Gd¶¡ô) Hù°ÑÖ Gdæ≤ü¢
G◊ÉU°π ‘ G’CHæ«á GŸóQS°«á, HÉ’EV°Éaá GE¤ e©ôaá Læù¢ GdàÓeòI (e`îà∏£á - ZÒ e`îà∏£á).

1-4Gd∏¨Éä G’CLæÑ«á GŸ©àªóI:

•Gd∏¨á G’CLæÑ«á G’Ch¤ GŸ©àªóI dà©∏«º eÉOJ» Gd©∏ƒΩ hGdôjÉV°«Éä.
•Gd∏¨á G’CLæÑ«á GdãÉf«á.
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2. e©∏ƒeÉä GEMü°ÉF«á:
2-1YóO Gdû°©Ö Hëù°Ö Gd∏¨Éä G’CLæÑ«á:

jàÑ«qø ›ªƒ´ YóO Gdû°©Ö ‘ cπ eóQS°á Hëù°Ö Gd∏¨á G’CLæÑ«á G’CS°ÉS°«á GŸ©àªóI dà©∏«º eÉOJ»
Gd©∏ƒΩ hGdôjÉV°«Éä.

2-2YóO GdàÓeòI hYóO Gdû°©Ö Hëù°Ö GŸôGMπ Gdà©∏«ª«á:

jàÑ«qø YóO GdàÓeòI hYóO Gdû°©Ö ‘ cπ eôM∏á eø eôGMπ Gdà©∏«º, heø NÓ∫ gò√ G’CYóGO Áμø
e©ôaá GŸôGMπ Gdà©∏«ª«á GŸ©àªóI ‘ GŸóQS°á.

2-3YóO GCaôGO Gd¡«ÄàÚ Gdà©∏«ª«á hG’EOGQjá :

joëónO YóO GCaôGO Gd¡«ÄàÚ Gdà©∏«ª«á hG’EOGQjá Hëù°Ö GdƒXÉF∞ GŸƒc∏á GEd«¡º (GEOGQI GCh JóQjù¢) hj≤ù°º
›ªƒ´ GŸ©∏ªÚ GE¤ bù°ªÚ HÉdæù°Ñá dƒV°©¡º GdƒX«Ø» (eÓ∑ GCh J©Ébó).joû°μπ gòG Gdód«π GS°àªôGQGn

d∏æû°ôI G’EMü°ÉF«á Gdà» ”q GEU°óGQgÉ ‘ Gd©ÉΩ GdóQGS°» 7102-8102, dòd∂ Áμø Gd©ƒOI GE¤
Gdæû°ôI G’EMü°ÉF«á d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ e©£«Éä GEMü°ÉF«á GV°Éa«á hLóGh∫ JØü°«∏«á Yø cπ eóQS°á. 
cªÉ Áμø G’WÓ´ Y∏≈ Gdæû°ôI G’EMü°ÉF«á hOd«π GŸóGQS¢ Y∏≈ GŸƒb™ GdôS°ª» d∏ªôcõ GdÎHƒ…
d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA (gro.pdrc.www).

fÉCeπ GNÒkG GC¿ jƒDeqø gòG Gdód«π GŸ©£«Éä G’EMü°ÉF«á Gd©∏ª«á Gd†°ôhQjá d∏ÎHƒjÚ hGdÑÉMãÚ hdü°Éf©»
Gd≤ôGQ hGdù°«ÉS°Éä GÿÉU°á HÉdÎH«á hGdà©∏«º ‘  dÑæÉ¿, dôU°ó GChV°É´ Gd≤£É´ GdÎHƒ…, hJü°ƒjÖ
G÷¡ƒO fëƒ JØ©«π Gd©ªπ dƒV°™ Gÿ£§ hG’S°ÎGJ«é«Éä Gdà£ƒjôjá Gdà» eø T°ÉCf¡É GC¿ J∏Ñ»
eà£∏ÑÉä Gd©ü°ô Gdôbª» G◊ójå h–≤«≥ G÷ƒOI ‘ Gdà©∏«º. 
cªÉ GCJƒL¬ HÉdû°μô hGdà≤ójô GE¤ cÉaá GŸ©æ«Ú ‘ hRGQI GdÎH«á hGdà©∏«º Gd©É‹ dàéÉhH¡º, hGŸƒDS°ù°Éä
GdÎHƒjá GdôS°ª«á hGÿÉU°á, heójô… GŸóGQS¢ ‘ b£ÉYÉä Gdà©∏«º cÉaá, dà©Éhf¡º heù°Égªà¡º ‘
GE‚ÉR gòG Gd©ªπ. hGCNü¢ HÉdû°μô QF«ù°á GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA Y∏≈ OYª¡É hGgàªÉe¡É
GdóGFº, cªÉ GCoKæ» Y∏≈ G÷¡ƒO Gdà» Hoòdâ eø bÑπ eƒXØ» eμàÖ GdÑëƒç GdÎHƒjá hGdà©Éh¿ GŸãªô Gdò…
Gf©μù¢ GjéÉHkÉ Y∏≈ fƒY«á GŸ©£«Éä G’EMü°ÉF«á Gdà» haôgÉ gòG Gdód«π.

QF«ù°á eμàÖ GdÑëƒç GdÎHƒjá

GdócàƒQI c«àÉ MæÉ
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GÙÉa¶á       GŸæ£≤áGdÎHƒjá                                    QS°ª»             NÉU¢          NÉU¢ ZÒ          NÉU¢ 

                                                                                               ›ÉÊ           ›ÉÊ           G’hfôhG

                                                                          U°Øëá             U°Øëá           U°Øëá            U°Øëá

eójæá           HÒhä G’h¤                                       01                 851             612
HÒhä          HÒhä GdãÉf«á                                       11                  951             912              253
                HÒhä GdãÉdãá                                  51               061           522

LÑπ dÑæÉ¿    V°ƒGM» eÑÉT°ôI T°ªÉd«á                     71               161            822
(V°ƒGM»      V°ƒGM» eÑÉT°ôI LæƒH«á                      81               261           132
eójæá          V°ƒGM» bôjÑá T°ªÉd«á                       02              461           632
HÒhä)        V°ƒGM» bôjÑá hS°£≈                        12               561           042
                V°ƒGM» bôjÑá LæƒH«á                        22               661           542            353
                V°ƒGM» H©«óI cù°ôhG¿                       42               861           252
                V°ƒGM» H©«óI GŸÏ                           62                                552
                V°ƒGM» H©«óI YÉd«¬                          82               961           852
                V°ƒGM» H©«óI Gdû°ƒ±                        03                                462            453

LÑπ dÑæÉ¿    b†°ÉA LÑ«π                                    13               071           562
(eÉ YóG       b†°ÉA cù°ôhG¿                                 43               171            762
Gd†°ƒGM»)    b†°ÉA GŸÏ                                     63              271            072
                b†°ÉA H©ÑóG                                    83               371            372
                b†°ÉA YÉd«¬                                    14               471            472
                b†°ÉA Gdû°ƒ±                                  54               571            872            553

GÙÉa¶á       GŸæ£≤áGdÎHƒjá                                    QS°ª»             NÉU¢          NÉU¢ ZÒ          NÉU¢ 

                                                                                               ›ÉÊ           ›ÉÊ           G’hfôhG

                                                                          U°Øëá             U°Øëá           U°Øëá            U°Øëá

dÑæÉ¿          eójæá WôGH∏ù¢                                15               671            582            653
Gdû°ªÉ‹      V°ƒGM» eójæá WôGH∏ù¢                      06              871            092           753
                b†°ÉA GŸæ«á-Gd†°æ«á                          26              971            192
                b†°ÉA YμÉQ                                    07               181            392            853
                b†°ÉA RZôJÉ                                   88              581           303
                b†°ÉA GdμƒQI                                   19               681           503
                b†°ÉA Hû°ô…                                   49              781            703
                b†°ÉA GdÑÎh¿                                 59               881           803

GdÑ≤É´         eójæá RM∏á                                    89              981           903
                V°ƒGM» eójæá RM∏á                          001            091           113             953
                b†°ÉA RM∏á                                    101             191            213             063
                b†°ÉA Gd¡ôeπ                                  401             391           613
                b†°ÉA H©∏Ñ∂                                   701             491           713             163
                b†°ÉA GdÑ≤É´ Gd¨ôH»                          611             991           523
                b†°ÉA QGT°«É                                   121             102           723

GdæÑ£«á        eójæá U°«óG                                   421             202           923            263
+               V°ƒGM» eójæá U°ƒQ                          621             302           133             363
dÑæÉ¿          b†°ÉA U°«óG                                   821             402          333            563
G÷æƒH»       b†°ÉA Lõjø                                    331             502           533
                b†°ÉA U°ƒQ                                    431             602          633            663
                b†°ÉA GdæÑ£«á                                 241             802          143
                b†°ÉA Hæâ LÑ«π                               841             012           543
                b†°ÉA MÉU°Ñ«É                                 251             212           843
                b†°ÉA eôL©«ƒ¿                               451             312           943

GdØ¡ôS¢




