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sont peut-&tre les bactéries du sol qui ont provoqué
ces modifications”. Afin dde tester cette hypothése,
on utilise le dispositif expérimental qui consiste a
chauffer de la terre a une température dépassant 70°
C, température suffisante pour tuer tous les
protoplasmes vivants, amenant ainsi a la destruction
des bactéries du sol. De la maticre organique est
ensuite placée dans cette terre dépourvue de bactéries.
Si la substance organique se dégrade, alors les
bactéries ne sont pas responsables, si elle ne se
dégrade pas, on peut penser que les bactéries jouent
un r6le dans la biogradation (4).

A la fin de cette expérience, on peut décrire la
démarche adoptée comme étant constituée par les
étapes suivantes: une situation problématique ayant
été sélectionnée et le probleme formulé, la démarche
consiste a faire un inventaire des facteurs qui la
constituent par le moyen de la pensée analytique, a
mettre ensuite en relation 2 ou plusieurs facteurs en
vue d'expliquer le phénoméne observé qui est ici la
dégradation des substances organiques, puis a tester
le facteur hypothétique que l'on suppose avoir
provoqué l'effet constaté. Ce test est le plus souvent
du type de contrdle des variables, c'est-a-dire que la
variable dont on veut connaitre I'effet est empéchée
d'agir. Cette action est sous-tendue par l'argument
logique qui dit que si nous pensons qu'un facteur A
produit un effet B, la suppression de A doit entrainer
I'absence de B. La prévision par la pensée des
conséquences de l'effet de A, puis la constatation de
l'effet réel produit par la suppression de A lors de
l'expérience, permet de se prononcer sur le role de ce
facteur. Cette activité, outre qu'elle permet aux sujets
de produire eux-mémes de la connaissance, leur
permet d'exercer leur pensée formelle, c'est-a-dire en
I'occurence d'envisager le possible et non seulement
le réel, et de combiner par la pensée des propositions
avant d'en voir la réalisation concrete (5,6,7). C'est
ce but précis que tente d'atteindre 1'éducation a
I'environnement: envisager les conséquences des
actes avant de les exécuter.

Une fois cette démarche pratiquée en de
nombreuses circonstances, le sujet aura la formation
adéquate et I'autonomie du jugement c'est-a-dire se
fiera a sa pensée pour décider des actes a
entreprendre.

Avant de terminer cette étude, nous nous
proposons de tester votre attitude a 1'égard de
l'environnement. Voici un probléme qui peut se poser
a chacun d'entre nous: "Une route doit étre tracée sur

un terrain sur lequel vivent de nombreux arbres.
Quelles solutions proposez-vous pour tenter de
sauvegarder autant que possible cette partie précise de
I'environnement?.

Conclusion

La prise de conscience par les sujets en formation
que l'environnement n'est pas un concept abstrait
mais qu'il est possible de l'analyser en ses diverses
composantes sur lesquelles la pensée humaine peut
s'exercer est la premiére étape de l'éducation a
I'environnement. Celle-ci est sans doute une
entreprise qui n'est ni facile ni rapide. De méme, ses
effets ne peuvent apparaitre qu'a long terme, et a la
suite de multiples activités tant intellectuelles que
matérielles. Toutefois, cette conception de I'éducation
a 'environnement nous sembile la plus fructueuse afin
d'atteindre les buts que se propose une éducation
réelle et solide a I'environnement. L'adoption d'une
telle stratégie nous semble avjourd'hui indispensable
et réalisable dans l'enseignement général.

L'enseignement technique pose d'autres
problémes. En effet, s'il met en jeu d'autres
compétences que celles exigées des éleves de
I'enseignement général, il ne peut toutefois pas
échapper 2 la formation des sujets a la participation &
la sauvegarde de l'environnement. La composante
environnementale des formations techniques doit étre
prise en considération et exploitée dans 1'éducation
technique afin que tous les individus de la société
Jjouent leur role et assument leurs responsabilités dans
la défense et la protection de I'environnement.
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ferait adopter les attitudes négatives; par contre, les
sujets informés pourront, en fonction de leurs
connaissances, adopter l'attitude qui dictera le
comportement le plus adapté a la situation.

Des informations relatives aux divers secteurs de
I'environnement paraissent donc indispensables.
Ainsi, la connaissance des conditions de la
reproduction des mouches et celles des dangers
auxquels ces insectes exposent la santé humaine, peut
amener les sujets a agir de maniére a éviter a la fois
leur multiplication et leur effet néfaste. Il en est de
méme pour les moustiques dont la connaissance des
conditions de reproduction peut conduire a étre
attentif a ne pas favoriser leur pullulation.

Une fois ces conditions connues, les sujets
pourront, dans la mesure de leurs possibilités, opter
pour la solution la plus saine.

De méme, s'il est important de faire connaitre aux
¢leves et aux étudiants libanais les caractéristiques
faunistiques et floristiques de leur pays, de leur faire
entrevoir les divers problémes posés par la
déforestation, I'accumulation des ordures ménageres,
le probleme de la couche d'ozone, ainsi que les
diverses pollutions atmosphériques et marines, etc...,
il ne suffit pas que ces connaissances soient
mémorisées. Il importe qu'elles soient construites,
afin qu'elles deviennent des connaissances durables et
des outils utilisables en situation réelle pour la
résolution des divers problémes posé par
l'environnement, et pour permettre 1'acquisition de
nouvelles connaissances. Ceci ne peut advenir que
par une méthodologie axée sur les capacités logiques
et de mises en relation des sujets.

2 - L'autonomie du jugement: la formation
expérimentale

Tenter de définir 1'autonomie du jugement n'est
pas aisé. Nous dirons cependant que celle-ci permet a
chacun de juger a tout instant du bien-fondé d'un
raisonnement, d'une connaissance scientifique, d'une
proposition, ou bien de la pertinence d'un acte, en
fonction d'outils a la fois logiques et relevant des
concepts de la discipline envisagée, en 'occurrence,
la science de l'environnement.

L'un des éléments privilégiés de la formation
expérimentale débouchant sur l'autonomie du
jugement est la démarche expérimentale. Celle-ci
consiste a déterminer expérimentalement l'effet d'un
facteur dans une situation donnée, ce facteur étant
supposé avoir provoqué un phénomeme. Bien que

v

d'autres procédures expérimentales puissent étre
utilisées, c'est sur la démarche expérimentale que
nous insisterons particuli¢rement en raison de son
role formateur. Afin de comprendre ce qu'est la
démarche expérimentale, nous l'utiliserons pour
envisager la construction du concept de
biodégradation.

Le concept de biodégradation est un concept
majeur dans la dynamique de l'environnement. Nous
entendons par biodégradation le passage des
substances organiques aux substances minérales par
l'action des organismes vivants. La construction de ce
concept se fera par la détermination des conditions de
sa réalisation. Afin d'atteindre cet objectif, de
nombreuses questions peuvent €tre posées, parmi
lesquelles:

- Quelles modifications physiques (aspect,
couleur, odeur, etc.) subiront des substances
organiques placées dans le sol?

- Quels sont les agents de la biodégradation dans le
sol?

Pour répondre a ces questions, on peut opérer de
la maniere suivante: on place des quantités égales de
la méme terre dans des pots, dans les mémes
conditions de lumiere, de température et d’humidité.
Dans chacun de ces pots, on dispose une petite
quantité de différentes mati¢res organiques dont on
veut connaitre les conditions de la dégradation
(tomate, viande, foie, os de poulet, pain, pomme,
etc...), et les substances sont recouvertes d'une
couche de terre d'environ lcm. Les pots sont ensuite
étiquetés (date de l'installation et nom de la
substance). Au bout de 8 jours, toutes les substances
montrent des modifications plus ou moins
importantes de leur aspect (liquéfaction, apparition de
moisissures, etc) ainsi que la présence d'asticots et
d'odeurs désagréables.

L'observation révele donc des modifications
physiques qui surviennent a des substances
organiques enfouies dans le sol, ainsi que la présence
d'organismes vivants. Toutefois, certaines substances
ont subi des modifications sans que l'on puisse les
attribuer aux agents que nous venons de citer, de
méme que certaines manifestations telles que les
odeurs de putréfaction ou d'acidité peuvent étre dues
a d'autres agents que ceux qui viennent d'étre
mentionnés. Le probleme qui se pose est le suivant:
quel est le facteur qui a provoqué la dégradation de
ces substances? La liste des facteurs intervenant dans
la situation permet de formuler une hypothése: "Ce



L'EDUCATION RELATIVE
A L'ENVIRONNEMENT:

UNE APPROCHE
METHODOLOGIQUE

Dr.Andrée THOUMY
Noha SAADE CHALHOUB

L'environnement peut étre abordé de diverses
manieres parmi lesquelles la recherche fondamentale
sur des secteurs précis de ce domaine scientifique,
l'application pratique des résultats des recherches aux
secteurs concernés, l'instauration de lois qui s'y
rattachent, 1'éducation relative a l'environnement,
etc... C'est cette derniére toutefois qui nous parait
présenter une importance capitale, d'une part en
raison de son impact sur les sujets en formation, et
d'autre part a cause de ses effets a long terme sur
I'environnement lui-méme. Cette position est,
d'ailleurs, généralement admise dans le monde, et,
selon des données récentes, le 1/5¢me du budget du
PNUE (Programme des Nations Unies pour
I'Environnement) est, depuis 1973, consacré a
I'éducation et a la formation en matiere
d'environnement (1).

Diverses rencontres internationales se sont
efforcées de définir le role et le but de 1'éducation a
I'environnement. Ainsi, le colloque de Belgrade
organisé par I'Unesco en 1975, a défini le but d'une
éducation a I'environnement comme étant de "former
un public qui soit conscient et préoccupé des
questions d'environnement et des problemes qui s'y
rattachent et qui ait les connaissances, les aptitudes,
I'état d'esprit, les motivations et le sens de
I'engagement qui lui permettent de travailler
individuellement et collectivement a résoudre les
problémes actuels et prévisibles." (2)

Qu'est-ce donc qu'éduquer a l'environnement?
Est-ce rendre les sujets capables de définir une liste
d'informations sur la pollution? Est-ce inculquer des
savoir-faire qui se dévalueront en recettes en
I'absence de la connaissance des raisons qui les
sous-tendent? Il ne nous semble pas que cette piste
soit la plus efficace. Eduquer a 1'environnement, c'est
faire prendre conscience aux sujets en formation des
différentes composantes de l'environnement, en
d'autres termes, leur faire percevoir que celui-ci est

constitué a la fois par la planete Terre et par son
atmosphere, et sur la plancte, par les océans et les
mers, les fleuves et les rivieres, par les foréts et les
déserts, etc... et que chacun de ces domaines a sa vie
propre et ses problemes caractéristiques, tout en
mettant 'accent sur 1'unité de I'environnement.
Eduquer, a l'environnement, c'est a la fois
informer et dépasser les activités pratiques
empiriques, pour entrer dans le domaine de la pensée
par laquelle chaque action se situe entre les raisons
qui la dictent et les conséquences qui en résultent.
Notre but, dans cet article, est de présenter
quelques aspects de 1'éducation a l'environnement
pouvant déboucher sur la formation d'attitudes
favorables a l'environnement provoquant un
engagement personnel pour sa compréhension, sa
défense et sa protection, et permettant aux sujets
d'avoir a tout moment le comportement le plus
adéquat, et cela librement, loin de la contrainte, et par
un choix délibéré, choix fond€ sur la prévision des
conséquences de chaque acte. Comment parvenir a ce
résultat? Deux voies semblent y mener: les
connaissances, et la formation expérimentale.

1 - Les attitudes: le role des connaissances

Si la formation d'attitudes & l'égard d'un objet
quelconque peut naitre d'une expérience personnelle
avec cet objet, expérience pouvant €tre aussi bien
positive que négative, il n'est pas indispensable d'étre
victime d'événements tragiques pour mesurer
I'importance d'un danger présenté par
I'environnement et le plus souvent provoqué par
I'homme. Un exemple en est fourni par les maladies
entériques provoquées par la consommation d'eau
potable contaminée par les microbes pathogenes, cette
contamination étant due au rejet des eaux-vannes dans
le sol au contact des nappes souterraines. La
connaissance des conséquences de la contamination
des eaux potables permet une attitude préventive
conduisant a €viter de mettre les eaux-vannes en
contact avec les eaux potables souterraines.

Il résulte de cet exemple que les connaissances
jouent un réle primordial dans la formation des
attitudes. Or, il est admis, d'une part que les attitudes
dictent le comportement, et d'autre part que les
situations de carence en outils cognitifs prédisposent
les sujets qu'elles affectent a accepter sans
discernement les attitudes, les opinions ou les
représentations qui leur sont proposées par leur milieu
social (3). C'est donc le manque d'information qui

A



sound waves attracts some harmful insects and thus
combating them becomes possible. The method of
applying radiation to harmful organisms also proved
to be useful. These are only few examples of means
that can be used as substitutes for disinfectants.
Hence we see that the use of chemicals to kill harmful
insects has fallen short of fulling its purpose besides
being detrimental to living organisms. It would have
been much more useful to consult life structure and its

Footnotes

ecological system for guarding it against dangers.
Equilibrium for preserving life can better be achieved
through a natural system.

Finally, not much can be said about the suppression
of air pollution. Man can neither stop its generation
nor reverse its course. The only reasonable advice is
to raise the efficiency of machines, and regulate
combustion and consequently lessen the dangers of
air pollution.
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starting to spread the world over and they have started
to exert an impact on us both directly and indirectly,
and collectively. For instance, disinfectants spoil the
soil, water, and food. They also empty our streams of
fish and silent the singing birds in our fields and

gardens (11,

The most important known fact about
hydrocarbon-clorine disinfectants is the harm they do
to the liver-the first defence line of the human body.

D.D.T. is the first among the disinfectants that hits
the central nervous system of man. It is scientifically
known that it attacks the cerebellum and the
developed motor centers in the brain. Exposure to
considerable amounts of D.D.T. results in unnatural
feelings like pinching, burning and itching, in
addition to shivering and spasm (12). Injuries to the
neuro-system by disinfectants are not restricted to
acute cases of poisoning but they may’ be latent.
Experimentation has shown that the methoxy-clore
produces long lasting and latent injuries to the brain
and the nerves which appear in the form of loss of
memory, insomnia, nightmares and pathological

anxiousness (13).
Last but not least experimentation on animals has
indicated that five or six disinfectants cause

cancer (14), For the sake of clarity, the following
illustrations are provided.

In 1775, the British Dr., Sir P. Pot, was the first to
point out that industrial soot caused testicle cancer,
especially to the laborers who cleaned the industry

chimneys (15),

Noted researchers are suspecious of the effect of
disinfectants. They contend that they might cause
unnatural arrangements of chromosomes or abnormal
cell division or sudden change in their hereditary
elements. Such a change is considered a possible

cause for cancer tumors (16),

VII. Concluding remarks

The introductory note makes it clear that God
created the world in the form of a system. That
system comprises living and non-living organisms
that interrelate and interact among themselves and
with their environments as part of an extremely well
organized echosystem. The latter is self-sustaining
and does not need any external elements like
chemicals for its equilibrium.

In our attempt to face the challenge of disinfectants,
we can find a considerable number of substitutes that
guard us against their dangers and that combat
harmful insects, bacteria and germs. To make our
point clear, we list the following explanatory notes:

1. Our bodies possess tiny systems of cellular
organization. The cells interact in the system and the
least disturbance to their interaction produces serious

and alarming results. The use of chemicals is a source

of this disturbance (17),

2. The control of nature is not an easy task because
the former has its ecological self-defence. This may
be illustrated by two processes:

a. heriditary selection which produces lines of
insects that combat chemicals.

b. the use of chemicals weakens nature's system of
self-defence but does not destroy it.

It is useful to know that nature conserves
equilibrium through nurture, atmosphere, climate and
an array of co-existing organisms. Its action for .
conserving equilibrium is far better than man's.

It is a common observation that harmful insects
destroy trees, plants, tree fruits, crops and green
fields. They also make a constant nuisance to man in
being a source of spoiling food and cooperating with
other bacteria and germs to cause body ailments and
diseases.

In line with the harm done by insects and modern
industry, the use of chemicals to kill pests and
vermins has inflicted the world with pollution. The
latter represents-as was mentioned-the contamination
of the atmosphere, the soil, the rivers and the sea by
chemicals, rubbish or other substances. It is one of
the most serious problems of the modern world
because its negative action so far cannot be reversed.
How is it then possible to deal with this crisis?

If we believe the world was created in the form of a
complete system; and living and non-living organisms
present themselves in the form of communities; then
we can be convinced that the elements of these
communities interrelate and interact among
themselves and with their surroundings to achieve
equilibrium for preserving life. Thus life does not
need external forces or elements like chemicals for its
preservation.

It we resort to the elements of nature to combat
harmful insects, pests and vermins, we have to
consider the following ways for overcoming this
problem. It is advisable that we consider the role of
insects and other useful organisms that can be used to
kill harmful ones. For instance the beetle vedalia lives
on scale insects and thus destroys them. Again,
avoiding harm to birds, ants, spiders and soil worms
enables them to destroy harmful organisms. Mice kill
the sawfly, and red ants are also employed to prevent
forests from being attacked by harmful organisms.

There are other natural means that can be used for
combating those harmful organisms For instance
spiders webs could be utilized to catch harmful bugs
and employing the enzymes of harmful insects against
them is of great effect. In addition the sterilization of
male insects by X-rays, which enable the sterilized
males to compete with natural ones in fecundating
their females to produce life-less, eggs, is worth
considering. The repetition of this process completely
eliminates the pests. Moreover, the use of sharp



without light. We also know that the growth of plants
is dependent on: air, water, melted saline and light.

In contrast with animals, plants do not need
nourishment in the common sense of the word. Plant
matter contains plenty of energy. For example, once
you burn a piece of wood, you get heat and light.
Chemical energy in plants is derived from solar
energy through a transformational procers called
photosynthesis. Once chemical energy is obtained, it
then remains stored in the form of chemical energy. It
can be liberated only when plants use them for
growth or when another living being consumes them.
Photosynthesis can only be processed by green
plants, some red and brown algae and a few bacteria.

It is clear then that ecosystems and nourishment are
not possible without plants. Light, carbon dioxide,
water and melted salines are the only requirements for

plants to produce nourishing foods (5).

IV. Natural selection and adaptation

The mechanism, proposed by Charles Darwin, by
which gradual evolutionary changes take place
indicates that organisms which are better adapted to
the environment in which they live survive and
reproduce. Thus they increase their population
proportion and thus they are selected. Such a
mechanism depends on the variability of individuals
within the population. Such variability arises through
mutation, the beneficial mutants being preserved by
natural selection.

Natural selection involves the ability of species to
adapt. Human individuality, depends on heriditary
make-up and ability to transfer useful characteristics
to his descendents. The hereditary make-up is
determined by the environment and the ecosystem in
which he lives. The environment determines which
individual is apt to live and which is apt to die
through the process of guided rather than haphazard
elimination. This process is called natural selection.

The hereditary characteristics which enable an
individual to survive are those which identity his
means of adaptation to the environment. The former
differs fron adjustment which occurs in the life-time
of the individual. Thus animals may adjust
themselves to the available amount of food in order to
mature in accordance with different sizes. Thus,
cabbages which are planted in poor soil become
smaller in size than those planted in fertile soil.

There are many factors that justify change but
climate is the most important one. However, the last
10,000 years caused the most serious changes in the
world as a result of man's attempt to plough the soil
and change the natural ecosystems. He is still
upsetting natural phenomena.

Darwin conceived that natural selection often
produces constancy or adaptation if we rule out
change or growth. Thus the beings that are less
adaptive to a particular environment usually die.

A

Natural alterations in environments occur extremely
slowly if it were not for the interference of man.

V. Ecology and pollution

The environmental effects of industry are
numerous. We should draw attention to the method
by which industrialization affects and contributes to

change in different species (7).

The pertinent phenomenon we are going to deal
with is called "industrial melanism. It involves the
substitution of dark butterflies for pale ones in
condensed industrial places and their surroundings.

Industry pollutes the atmosphere; algae and other
small plants that grow on tree stems and branches
suffer mostly from pollution. These plants give trees
their colour and form; if they disappear, then tree bark
becomes dark. When thick pollution occurs, then soot
precipitates on trees which become very dark. If this
precipitation annihilates the small plants that grow on
trees, then the natural colouring of the butterflies,
which misleads the birds which eat them disappears
and makes them vulnerable to those birds (®).

In primitive times man did not interfere in world
ecosyctems. However when he discovered the use of
fire, it was the first break-through in the ecological
system; but the utilization of farming and the
domestication of animals provided stimulus for
population increase and changing ecosystems.
Moreover, in spraying insecticides, pesticides and
other chemicals over field crops and on trees, man
disturbs ecosystems and weakens plants resistance to
pollution and consequently causes loss of many
species (9.

Now if we consider the use of cars and various
kinds of vehicles, we find that they represent both
blessing and disaster at the same time. They are a
blessing for facilitating communication and
transportation; but they are a disastrous source of
pollution that ejects into the air tons of carbon
monoxide and other harmful matters which affect
people and their environments. These are only few
examples which present aspects of air, land and water
pollution. Before going any futher, I think it is useful
to give a definition of pollution. It is the
contamination of the atmosphere the soil, the rivers
and the seas by chemicals, yubbish or other

substances (10),

Our dependence on the use of chemicals in our
daily life increases pollution and brings extinction to
many weak communities of the world.

VI. The human price for environmental
pollution

The recent problems of environmental health are
manifold: there are those created by various aspects of
radiation and others brought about by the continuous
flow of newly invented chemicals. The latter are
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Introduction

Ecological problems have for quite a time drawn
our attention. They have become our main concern.
We have started to realize that if population increase
economical development, industrial pollution and the
destruction of natural environments continue, the
world will then surely face an inevitable catastrophe at
the end of the present era.

Therfore it is worthwhile to deal with the subject to
focus on its implications.

1. The creation of the world as a system

It is stated in the first book of Moses, called
Genesis, that in the beginning God created the
heavens and the earth, the day, the night and the seas.
He also made the earth bring forth grass and the herb
yield seeds and the tree yield fruits bearing seeds in
themselves after their kind. He also divided the day
and the night into seasons, days and years. He
created the stars and set them in the firmament to give
light upon the earth. Moreover. He let the waters
bring forth the moving creature that hath life: the
whale in seas, the fowl that may fly above the earth in
the open firmament of heaven. God blessed all these,
ordered them to be fruitful, fill the waters in the seas
and let the fowl multiply in the earth. He also made
man in his image, after his likeness, and let him have
dominion over the creatures that move on the
earth (1)-

The foregoing statements lead us to draw the
following conclusion: God created living and
non-living things, in one continuous process. He
desired to establish their collective existence,
interdependence and relation to pertinent surround-
ings.

This conclusion is sufficient proof that all beings

by: Dr. Hani kheireddine

belong to a collective order within particular
environments. These beings are interdependent; they
interrelate and interact to form the natural order we
call system. This system which encompasses living
and non-living organisms connected to pertinent
surroundings touches upon our topic, namely
ecology.

II. The nature of ecology
Ecology is usually defined as the study of the

relation between organisms and their environment (2),
It refers to the branch of biology concerned with the
total complex of interrelationships among living
organisms, ecompassing the relation of organisms to
each other, to the environment, and to the entire
energy balance within a given ecosystem. It includes
all the factors that preserve life in a specific time and
place ().

The foregoing definition makes it clear that the
work of an ecologist involves studying the reactions
and behavior of single organisms and the
interrelations of communities of single or numerous
kinds of organisms in addition to the study of

reactions to exernal stimuli such as light or heat (4).

III. The way ecosystems function

The community and the non-living things of an
environment Within Which they naturally occur together
with all the pertinent reactions, form what we call the
ecosystem. An ecosystem includes all organisms and
their environment. The ecosystem is described as
being independent of any external source of matter or
energy except for sunlight. Besides, it is characterized
by being able to transform matter including water,
inorganic matters and other indispensable elements
for preserving life.

It is possible to deal with the ecological system al
different levels. We may consider the entire living
world as a huge unified eco-system. However, it is
more practical to consider - for instance - the
ecosystem of a field of oaks.

The basic point in presenting the concept of the
ecosystem is 1ts encampassing what preserves life in a
specific time and a specific place.

It has been known that green plants cannot grow
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