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Batir ensemble par I'éducation ...

Le CRDP vient de mettre en chantier une vaste opération d’évaluation et de rénovation
des structures éducatives ainsi que des programmes d’enseignement, plus de trois ans aprés
leur mise en application. En attendant 'aboutissement de ce projet de longue haieine, il nous
a paru nécessaire de mettre a la disposition des éléves et des enseignants une nouvelle
édition revue et corrigée des manuels scolaires publiés par le Centre dans sa collection du
Livre Scolaire National.

La mise en ceuvre de cette édition, répartie sur deux ans, s’inscrit donc dans une étape
intermédiaire de 'action d’auto-régulation continue inhérente au bon fonctionnement de tout
systeme éducatif. Elle répond, en fait, a la demande formulée, directement ou indirectement,
par les usagers du livre scolaire: ceux-ci, principalement les enseignants, avaient mis en
lumiere et signalé un certain nombre de fautes de langue ou de typographie, décelées a la
faveur de leur pratique quotidienne de ces manuels. Aussi avons-nous procédé, dans cette
édition, a une révision et a une correction des manuels concernés, prenant en compte aussi
bien les fautes ainsi signalées que d’autres recensées par les spécialistes du Centre chargés
de cette révision.

Nous prévoyons, aprés le réaménagement des programmes et leur mise en conformité
avec les objectifs généraux et spécifiques en vue desquels ils ont été établis, de procéder a
une réadaptation des manuels scolaires aux nouvelles exigences de ces programmes et
d’ajuster le volume de chaque matiére au nombre d’heures qui lui sont imparties dans I'année
scolaire, ceci en tenant compte de sa répartition équilibree, verticalement, par rapport a son
propre contenu et, horizontalement, par rapport aux autres matiéres.

Je profite de cette occasion pour inviter tous les responsables et les enseignants ainsi
que toutes les personnes concernées, tant dans les écoles officielles que privées, a nous
faire parvenir leurs remarques au sujet des programmes et des manuels précités. Ce faisant,
ils participeraient activement a I'enrichissement de cette action d’envergure nationale.

Ce chantier qui a été lancé sous le haut patronage de Son Excellence M. le Ministre de
'Education et de I'Enseignement Supérieur, en application du décret n° 10227 relatif aux
programmes pédagogiques et a leurs objectifs, va de pair avec notre nouvelle devise : «Batir
ensemble par I'éducation... ».

Nous souhaitons que ce chantier national bénéficie de la meilleure participation
possible afin de définir les options pédagogiques saines et justes qui auront des
répercussions directes sur nos enfants, vis-a-vis desquels nous nous engageons a
poursuivre cette mission de modernisation de I'éducation et de développement de ses
moyens afin qu’elle s’harmonise avec les évolutions de notre époque et le progrés des
sciences et de la technologie.

Dr Leila Maliha

Présidente du Centre de Recherche
et de Développement Pédagogiques






Ava nt-propos

Le curriculum de la deuxiéme année du cycle secondaire en Sciences de la Vie, série S
est centré sur trois thémes:

- caractéristiques fonctionnelles des étres vivants au niveau cellulaire

- nutrition et santé

- interdépendance des étres vivants et leurs relations avec le milieu

Ce livre s’adresse aux éléves ayant choisi la voie scientifique pour leur spécialisation.

Il privilégie la découverte et le raisonnement. Il présente des supports didactiques

variés (graphiques, photographies, documents, histogrammes...) qui ménent I'éléve

de l'observation a la conceptualisation. Guidé par I'enseignant dans la démarche

scientifique, I'éléve pourra ainsi acquérir une pensée critique et une autonomie,

caractéristiques du citoyen responsable et d’'un futur chercheur.

A la fin de la deuxiéme année du secondaire, I'éléve aura développé les compétences

suivantes:

- relier I'identité biologique a I'information génétique, portée, transmise et conservée
grace a 'ADN

- identifier les caractéristiques fonctionnelles cellulaires permettant de convertir
I’énergie potentielle des matiéres organiques en ATP utilisable par les cellules

- identifier I'interdépendance des étres vivants dans un milieu

- déterminer la responsabilité de I'homme dans la gestion des écosystémes

- relier une bonne santé a des habitudes alimentaires saines

Chaque partie du livre est divisée en chapitres comprenant

- des acitivités et leur exploitation pour construire le savoir

- un essentiel résumant les acquis

- un schéma bilan résumant les relations entre les notions essentielles

- des exercices d’évaluation

- des lectures supplémentaires, le plus souvent traitant de sujets d’actualité

Des fiches supplémentaires et un lexique complétent les informations nécessaires pour
faire de ce livre un outil de travail et une référence. Les auteurs espérent qu'’il sera un
instrument utile pour les éleves et un support pédagogique pour le professeur.

Que tous ceux qui ont aidé a sa réalisation soient remerciés.

R S s T R I L T G el e T Ty L e NS Les auteurs.




JE DECOUVRE MON LI

Une page d’ouverture du chapitre

Diversité des
CHAPITR RE organismes et

unicité de I'individu Titre du cha pitre

Présentation du chapitre

LINFORMATION GENETIQUE, CONTENUE DANS LE NOYAU DE LA CELLULE-GUF,
DETIENT LE PROGRAMME DE DEVELOPPEMENT DE CHAQUE ETRE VIVANT ET DU
RENOUVELLEMENT DE SES CELLULES.

CETTE INFORMATION SPECIFIQUE DETERMINE LUNICITE DE UINDIVIDU ET L2
POLYMORPHISME DES ESPECES

i

Problémes 3 résoudre Activités . . .
R P s s S st | R eshe s Vet Problémes a résoudre
&tres vivants? 2. Polymorphisme au sein d'une population g -
Qu'appelle-t-on identité biologlque? 3. Identité biologique des organismes et a Ct v l‘t es po ur
Comment s'effectue le rencuvellement 4. Renouvellement des cellules et maintien
cellulaire? de leurs caractéristiques
comprendre
16 17

Des activités pour dégager les notions importantes

Lécologiste Robert Whittaker propose un systéme de classification basé sur le degré de
complexite des étres vivants et leur mode de nutrition.

Titre de l'activité i g e m——

UNICELLULAIRES PLURICELLULAIRES
une i dela bactéries protozoalres champignons |  végétaux animaux
gronde diversité o Elres vivants de la biosphere. Les biologistes supérieurs

estiment qu'!l existe au mains 10 millians d'especes différentes algues

présentation de l’activité mais quls n'en ont décrit fusqu'd présent quenviron 1.5 million. Hhatipion

‘ Quels sont les cntéres de classification des organismes? % 2 1

Doc. . Clanfication simpliiée des btres wvants.

1, Procaryotes et eucaryotes

Documents pour
La blosphire est caractérisée par une grande or
m ie ux com p ren d re plodiverste, Un systime de Llaspsmul\cs h 2. Notion d'espéce
permet de grouper les étres vivants selon des
critéres de ressemblance, pour facliiter leur Régne Animal Vegétal !
&tude % |
“permaphyte,
™ I{» Il existe actuellement plusleurs systémes vertibeds
de classification des étres vivants.
s se basent sur des cltéres mor ;
SHORES, St ¢ BIoEhim dlasse mamaifires | coniferes
En révélant des différences structucales iques, et permettent de dégager la notion
| fondamentales entre les cellules bactériennes | © diespice. Funtle o g oHitei
et celles des organismes supérleurs, le micro-
| scope tlectronique 2 permis aux biologlstes de Une espéce est un groupe dindividus qul genre Canis Cedrus
tes subdiviser en eucaryotes (du grec Karyon = poc g (s biphése ot oes etves vheanis se et qulsont [
noyau eu = vrai] et procaryotes (pro = avant). \:spm Canls canis | Cedrus libani |
Pac suite, cette classlfication a éte étendue aux | |
orgamismes. I E— [nem commun | chien chdre du mﬂ
ez
== YT
itk Epthxvons L] # Doc. d 11 nvemple de ciasyfication Nidrarchigue
- Cellules de s 410 s | - Cellules de 0 4100 41 oppiasne Uned{ o 178
& structure interne astructure interne f o N
simple. complexe ” % EXPLOITATION DE UACTIVITE
+ Chromosome libre | » Chromosomes linéaires i
dans le ytoplasme | entourés par ure % Relever les différences et les points communs entre une cellule procaryote et
membrane nuciéaire. n T g B une cellule eucaryote.
. . , s ey s “Division cellulaire | « Divisien cellulaire par |
Exploitation de l'activité et sipund) | s B G e i gt i s i g
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Essentiel et schéma-bilan

Essentiel
a retenir

La DISTINCTION ENTRE PROCARYOTES ET EUCARYOTES N'EST QUE UUNE OES MULTIPLES FACETTES OE LA
DIVERSIT DU MONDE VIVANT. EN PLUS DU POLYMORPHISME QUI EXISTE ENTRE LES POPULATIONS, NOUS
OBSERVONS DES DIFFERENCES ENTRE LES INDAVIDUS O'UNE MEME ESPECE.
LIDENTITE 810LOGIQUE D'UN TRE VIVANT DEPENO DES INSTRUCTIONS GENETIQUES LOCALISEES SUR LES
CHROMOSOMES. CES DERNIERES SONT RESPONSABLES DE UEDIFICATION DE UORGANISME, DU RENOU-
VELLEMENT DES CELLULES ET DU MAINTIEN OF LEURS CARACTERISTIQUES.

1- Diversité des &tres vivants

Le systéme actuel de nomenclature et de
classification des Gtres vivants en cing régnes
refiete leur trés grande diversite. Cecl mexclut
pas la distinction qui fut étabie entre les
procaryotes et fes eucaryotes.

* Les procaryotes sont des étres vivants
unicellulalres, dont les cellules sont dépourvues
dune membrane nucléaire, séparant fes chro
mosomes du cytoplasme.

+ Les eucaryotes sont des étres vivants
unieellulatres ou pluriceliulaires, dont les
cellules possédent une membrane nucldaire
entourant leur matériel héréitaire.

Dautre part, espéce est toujours considérée
comme étant l'unité de base de toute

classlification. Elle est définie comme étant un
ensemble d'étres vivants présentant des

ot et qui sont

"-h’nmumm

Au seln d'une espéce, les Individus présentent
des caractéres qul les distinguent les uns des
autres. Chez I'homme, les descendants d'un
couple (4 Vexception des vrais jumeaux) sont
differents entre eux et différents de leurs par-
ents. Pourtant, s peésentent un “alr de famille.
Cette diversité peut dtre extrapolée au nlveau
dune population et plus encore au niveau de
Tesplce.

A Pechelle de Forganisme, Funicité de Findividu
est canactérisée par des “marqueurs phénotyp-
iques” tels que 1a pigmentation de la peau, la
couleur des cheveu....

A léchelle cellulaire, des caractéres blochim-
iques nous permettent de nous distinguer les
uns des autres. Tel est le cas des “marqueurs
sangulns” des globules rouges, qui sont des gly-
coprotéines localisées sur leur membrane plas-
mique. Ces marqueurs déterminent notre

pp: 4 un groupe sanguln (4.8, AB et
0). D'autres marqueurs” conferent & Findividu
des  particularités  supplémentaires.  Cest
pourguor la greffe de tissus et d'organes réussit
chez Jes rals jumeaux, alors quielle est rejetée
chez les faux jumeaux.

ST T'I;_E.&H EMA-B(:LAM" 5

Edification
d'un organisme

Diversité des organismes et identité blologique

EXERCICES

o Ecencice a”"" LrmEY

o Exercics éé

Indiquer les expressions correctes et
corriger celles qui sont Inexactes.

111 nexiste pas deux étres humalns ayant
le méme programme génétique.

2. Le refet d'une greffe est di 4 la similitude
entre les marqueurs du donneur et ceux
du receveur,

3. Les marqueurs d'ldentlté sont présents sur
toutes nos cellules.

4.L2 moelfe osseuse contlent des cellules
souches des globules rouges uniquement,

mExercics a-_x:'a—v e

Cholsir 2 (ou les) bonne(s) réponse(s).

1. Le sang feetal et fe sang matermel
2. 5e mélangent au niveau du placenta
b. se méfangent au niveau du cordon ombilical.
¢ ne se mélangent pas.
d. ne sont pas en contact direct.

2,13 cellule procaryote possede
2. une membrane nucléalre.
b. plusleurs chromosames linéalres.
< un chromosome libre.
d. une membrane cytoplasmique.

3. Uinformation génétique des cellules

Vacétabularia est une algue constituée dune
seule cellule. Diverses expériences de section et
de greffe ont été réallsées sur cette algue. tes
résultats sont figueés ci-dessaus.

e axirinncn

| +

1. Analyser les expériences ci-dessus.

Classification des espéces

Le schéma-
bilan
illustre par
I'image

les notions
essentielles

SYSTEME D'ARISTOTE A DEUX REGNES

végétaux Animaux

Plantes terrestres Animaux
Algues

Champignons

SYSTEME A TRDIS REGNES PROVENANT DE LA DISTINCTION ENTRE
PROCARYOTES ET EUCARYOTES

végétaux Animaux Mongres
Plantes terrestres Animaux Procaryotes
Algues Protozoaires
Champignons

SYSTEME A CINQUES REGNES

végétaux Champlgnons Animaux Protistes Procaryotes
Plantes terrestres Algues Bactérles
et Algues unicelluiarres
pluriceliulalres
Champignons Bacteries

Anlmaux  Protozoaires

e 2 Que pecton en dédure? ~ Photosynthese

b les chromosomes. Ma:.if:. — -

; I\Z :\oeyr::rane cytoplasmigue. o .In;;'gﬂ:" Graphique Micraseft Encarta 1990
29 32

Exercice

d’évaluation

informations
supplémentaires sur
des sujets d’actualité



PREMIERE PARTIE:

ARACTERISTIQUES FONCTIC

A-IDENTITE BIOLOGIQUE ET INFORMATION GENETIQUE

Chapitre 1. Dive s et unicité de I'individu pl7
Activités
1- Diversité du monde vivant
2- Polymorphisme au sein d’une population
3- Identité biologique des organismes

Essentiel
Exercices

Chapitre 2. ADN, inf énétique et cycle cellulairs p33
Activités
1- Le caryotype
2- La mitose, partage égal du bagage chromosomique
3- Structure et constituants chimiques des chromosomes
4- Reproduction conforme et cycle cellulaire
Essentiel
Exercices

Chapitre 3. Synthes: ~ et activité enzymatique p49
Activités
1- Les protéines, un assemblage d’acides aminés
2- Le géne, unité de structure et d’information
3- La transcription: premiére étape de la synthése protéique
4- La traduction: deuxiéme étape de la synthése protéique
5- Devenir des protéines synthétisées
6- Les enzymes, des biocatalyseurs protéiniques
7- Vitesse de réaction et conditions optimales
8- Spécificité et mode d’action des enzymes
Essentiel
Exercices

Chapitre 4: Iden
Activités
1- Phénotype et protéines
2- Genes et alléles
3- Le génotype
Essentiel
Exercices

10

4- Renouvellement des cellules et maintien de leurs caractéristiques



B- RENOUVELLEMENT MOLECULAIRE ET METABOLISME
ENERGETIQUE

Chapitre 5:
Activités
1- Flux de matiére dans I'organisme
2- Mécanismes du renouvellement moléculaire
Essentiel
Exercices

p89

tp e B

L

Chapitre 6:

Chapitre 7:

Chapitre 8:

Activités

1- Evaluation des dépenses énergétiques
2- Variations des dépenses énergétiques
3- Métabolisme basal

Essentiel

Exercices

Activités:

1- Respiration cellulaire

2- La fermentation

3- Conversion de I’énergie des métabolites

4- La mitochondrie: siége des oxydations cellulaires
Essentiel

Exercices

Activités

1- Nature des métabolites

2- Foie et régulation de la glycémie

3- La fibre musculaire, une cellule différenciée
4- Métabolisme des fibres musculaires

5- Restauration de I'ATP

Essentiel

Exercices

11

p99

p111

p127



DEUXIEME PARTIE:

NIITRITION AN
iU N

-

B Chapitre 9: Diversité pl49

Activités:

1- Variation de l'alimentation dans le temps et selon les régions
2- Les aliments: mélanges des mémes constituants '

3- Mise en évidence des constituants de quelques aliments

Essentiel
Exercices

BN Chapitre 10: Principes p161
Activités:

1- Dépenses énergétiques et besoins quantitatifs

2- Besoins qualitatifs: les aliments batisseurs et énergétiques
3- Besoins qualitatifs: les vitamines et les minéraux

4- Une alimentation variée

Essentiel

Exercices

BB Chapitre 11: Maladies a composante nutritionnelle pl76

- Activités

1- Les maladies par carence alimentaire

2- Les maladies par excés alimentaire: les maladies
cardiovasculaires

3- Les maladies par excés alimentaire: I'obésité

Essentiel

Exercices




TROISIEME PARTIE:
INTERDEPENDANCE DES ETRES VIVANTS ET LEURS
RELATIONS AVEC LE MILIEU

(3]

B Chapitre 12: Conversion de I'énergie lumineuse en énergie chimique p191
T

Acitivités
1- Effet des radiations lumineuses sur la photosynthése
2- Radiations lumineuses et chlorophylle
3- Les chloroplastes: organites de la photosynthése
4- Phase photochimique de la photosynthése
5- Phase chimique de la photosynthése

Essentiel
Exercices

HIFEN. Chapitre 13: Flux d’énergie et cycle du carbone dans les écosystémes p209
- - Activités

1- Organisation trophique d’un écosyteme
2- Rendements écologiques et productivités
3- Flux d’énergie dans un écosystéme

4- Transfert de matiéere et cycle du carbone

Essentiel
Exercices

P Chapitre 14: Homme et cycle du carbone. p227
Activites

1- Cycle biogéochimique du carbone
2- Activités humaines et cycle du carbone
3- Effet de serre et réchauffement global

Essentiel

Exercices
Fiches méthodologiques p241
Fiches techniques p244
Lexique p249
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